
ALEX ALBERTO CASTILLO ZHIZHPÓN 
 

Datos Personales 
 
 

Dirección: 

Teléfono (s): 

Cédula de identidad: 

Correo electrónico: 

Ciudad / Provincia / País: 

 
FEDERICO SÁNCHEZ Y CALLE DEL 
RETORNO S/N y CALLE DEL RETORNO 
074209700 - 0990681010 - - 0982510312 

 

0104914965 

ACZ8@HOTMAIL.COM 

CUENCA / AZUAY / ECUADOR 

 

 

Instrucción Formal 

MÁSTER SOBRE INFECCIÓN POR EL VIH CUARTO NIVEL - MAESTRÍA 

( 1 AÑO) UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS DE ESPAÑA 

 

 

ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR CUARTO NIVEL - ESPECIALIDAD 
 

( 3 AÑOS) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR 
 

 

MEDICO TERCER NIVEL 
 

( 5 AÑOS) UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA 
 

 

SECUNDARIA SIN FINALIZAR 
 

( 6 ) 
 

 

PRIMARIA /BÁSICA ELEMENTAL 
 

( 6 ) 
 

 

Experiencia: 
 

 

2018/06/12 

MEDICO FAMILIAR / CENTRO DE SALUD B CAÑAR-IESS 

 
 
 

2017/05/08 2017/10/05 

MEDICO FAMILIAR / PASANTIA HOSPITAL DR. JOSE DANIEL RODRIGUEZ MARIDUENA 

* PASANTIA EN HOSPITAL DE INFECTOLOGIA DR. JOSE RODRIGUEZ MARIDUEÑA "ACTUALIZACION 

VIH/SIDA# 

mailto:ACZ8@HOTMAIL.COM
Usuario
Sello

sara.bravo
Sello



2015/05/01 2018/04/30 

MEDICO FAMILIAR / CENTRO DE SALUD MATERNO-INFANTIL CAMINO AL SOL 24H 

* CONSULTA EXTERNA EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA, ENCARGADO DEL PROGRAMA DE TB, 
ENCARGADO DEL PROGRAMA DE DISCAPACIDADES, ENCARGADO DEL PROGRAMA PTMI VIH, 
ENCARGADO DE CORDINACION DE LOS EAIS 

 

2012/01/01 2014/12/31 

RESIDENTE POSGRADO / MSP, IESS, MUNICIPIO DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, 

* MINISTERIO DE SALUD PUBLICA-ROTACIONES EN MEDICINA FAMILIAR EN CENTRO MATERNO INFANTIL, 
Y SUBCENTROS DE SALUD DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO 

* MINISTERIO DE SALUD PUBLICA-HOSPITAL EUGENIO ESPEJO-HOSPITAL ENRIQUE GARCES-ROTACION 
HOSPITALARIA EN LAS DISTINTAS ESPECIALIDADES 

* UNIDADES MUNICIPALES DE NORTE, CENTRO Y SUR: ROTACIONES EN GINECOLOGIA, MEDICINA 
INTERNA, MEDICINA FAMILIAR, PEDIATRIA, EMERGENCIAS, NEUMOLOGIA, CARDIOLOGIA, 
REUMATOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, UROLOGIA, DERMATOLOGIA 

 

2009/11/30 2010/11/30 

MEDICO GENERAL EN SUBCENTRO DE SALUD / DIRECCION PROVINCIAL DE SALUD DE 

* MEDICO RURAL 
 
 
 

2008/09/01 2009/09/01 

INTERNO ROTATIVO / HOSPITAL PROVINCIAL DE AMBATO 

* INTERNO ROTATIVO DE MEDICINA 
 
 

 

Idioma: 
 

INGLÉS 

 
 

ESPAÑOL 

Nivel Hablado: 

Nivel Escrito: 

Nivel Hablado: 

INTERMEDIO 

INTERMEDIO 

NATIVO 

 Nivel Escrito: NATIVO 

Capacitación: 
  

TALLER APOYO VITAL AVANZADO EN OBSTETRICIA (ALSO) 

(32 horas) AMERICAN ACADEMY OF FAMILY PHYSICIANS, 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA SENSIBILIZACION EN DISCAPACIDADES 

(30 horas) CONSEJO NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE 

MEDICINA/SALUD 



MEDICINA/SALUD  

JORNADA CLASIFICACION INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES Y PROBLEMAS 

(0 horas) IESS 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA GESTION DE PROCESOS 

(0 horas) IESS 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA HIGIENE DE MANOS 

(0 horas) IESS 

MEDICINA/SALUD 
 

SEMINARIO GESTION INTERNA DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS GENERADOS EN 

(4 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA VIGILANCIA DE LA SALUD EN EL TRABAJO 

(8 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA NOCIONES GENERALES DE SALUD EN EL TRABAJO 

(10 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA ATENCION EN SALUD A VICTIMAS DE VIOLACION DE DERECHOS 

(0 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CURSO VIRTUAL: CERTIFICACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD INCLUSIVOS 

(0 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA ÉTICA Y VALORES INSTITUCIONALES 

(4 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA INTERCULTURALIDAD Y SALUD 

(12 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 



MEDICINA/SALUD  

CONFERENCIA CURSO VIRTUAL: DERECHOS HUMANOS Y BUENAS PRACTICAS EN LOS 

(16 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CURSO VIRTUAL EN SERVICIOS Y ATENCIÓN A POBLACIONES LGBTI 

(18 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CURSO NACIONAL DE ACTUALIZACION DE NORMAS DE ATENCION EN 

(0 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CURSO VIRTUAL SINDROME DE LARON 

(0 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

PASANTIA ACTUALIZACION EN VIH/SIDA 

(0 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR, 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO ATENCION PRIMARIA EN SALUD 

(32 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA/DIRECCION 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE EMERGENCIAS URGENCIAS 

(60 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA/FACULTAD DE 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO ACTUALIZACIÓN EN ATENSION PRIMARIA EN SALUD 

(60 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA/SUBSECRETARIA DE 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA IV JORNADA CIENTÍFICA "ACTUALIZACIÓN EN VIH Y TERAPIA 

(30 horas) MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA/UNIVERSIDAD REY 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES (PCI) CAUSADAS POR EL 

(1 horas) OPS 



MEDICINA/SALUD  

JORNADA VIRUS RESPIRATORIOS EMERGENTES, INCLUIDO EL COVID-19: 

(4 horas) OPS 

MEDICINA/SALUD 
 

JORNADA CURSO VIRTUAL SOBRE LA IMPLEMENTACIÓN DEL PAQUETE TÉCNICO 

(22 horas) ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CURSO VIRTUAL CORRECTO LLENADO DEL CERTIFICADO DE 

(8 horas) ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA PREVENCIÓN SECUNDARIA DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 

(40 horas) ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA TABACO Y SALUD PÚBLICA: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA 

(40 horas) ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA MANEJO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL PARA EQUIPOS DE ATENCIÓN 

(60 horas) ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CURSO VIRTUAL DE APOYO AL AUTO-MANEJO DE DIABETES 

(140 horas) ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE LA SALUD 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO CERTIFICADO DEL IX CONGRESO NACIONAL DE CIRUGÍA 

(32 horas) SOCIEDAD ECUATORIANA DE CIRUGIA LAPAROSCOPICA 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER SOPORTE VITAL BASICO (BLS) 

(0 horas) SOCIEDAD ECUATORIANA DE REANIMACIÓN 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN SUPERIOR-IDEIN 2019- 

(40 horas) UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CUENCA 



 

CONFERENCIA CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN SUPERIOR-IDEIN 2019- 

(40 horas) UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CUENCA 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO CERTIFICADO DEL IV CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTUALIDADES 

(40 horas) UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA/FACULTAD DE 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER SUFICIENCIA EN HERRAMINETAS INFORMÁTICAS 

(50 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE) 

INFORMÁTICA SOFTWARE 
 

CONFERENCIA COMUNICACIÓN ACADÉMICA Y CIENTÍFICA CON MULTIMEDIA: 

(8 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER INTERVENCIÓN EN CRISIS: MANEJO DEL DUELO. TALLER I 

(8 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER FUNDAMENTOS DE ESTADÍSTICA EN CIENCIAS DE SALUD 

(120 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER USO PROFESIONAL DEL SPSS AUTOAPRENDIZAJE A PARTIR DE UNA 

(70 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 
 

TALLER COMUNIDAD Y BROTES: MANEJO Y NOTIFICACIONES INTERNACIONALES 

(35 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 
 

TALLER INVESTIGACIÓN EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA: UNA 

(35 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER TASAS DE PREVALENCIA, INCIDENCIA Y RECURRENCIA: BASES 

(120 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 



 

TALLER CONCEPTOS DE NUTRICION Y BASES PARA LA EDUCACION EN SALUD 

(35 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER HABILIDADES PARA LA COMUNICACIÓN 

(35 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 
 

TALLER LECTURA CRÍTICA Y PREPARACIÓN DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

(35 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

EDUCACIÓN/UNIVERSIDAD 
 

TALLER FORMACIÓN E INVESTIGACIÓN EN SALUD 

(40 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER INTRODUCCIÓN AL MUESTREO ESTADÍSTICO EN ESTUDIOS 

(40 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER EPISTEMOLOGIA 

(35 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 
 

TALLER HERRAMIENTAS DE BUSQUEDA Y GESTION BIBLIOGRÁFICA 

(40 horas) UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR (UCE), GRUPOS 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 
 

SEMINARIO PRESENTACION DE POSTER CIENTÍFICO: CARACTERIZACIÓN DE 

(40 horas) UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL ECUADOR (UIDE), 

MEDICINA/SALUD 
 

SEMINARIO ÚLTIMOS AVANCES EN METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN 

(40 horas) UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL ECUADOR (UIDE), 

CIENTÍFICO/INVESTIGACIÓN 
 

CONFERENCIA PONENTE: CONOCIMIENTO Y USO DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN 

(40 horas) UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABÍ- 

MEDICINA/SALUD 



 

CONGRESO I CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD 

(40 horas) UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABÍ- 

MEDICINA/SALUD 
 

PASANTIA MASTER SOBRE INFECCION POR EL VIH (TITULO PROPIO) 

(2250 horas) UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS DE MADRID-ESPAÑA 

MEDICINA/SALUD 

 

Acciones Afirmativas 

Nota: Las acciones afirmativas se sumarán, únicamente, a aquellos postulantes que cumplan con los requisitos para recibirlos y 
siempre que hubieran obtenido la calificación mínima del setenta por ciento (70%) en el puntaje de evaluación. 

Autodeterminación étnica: MESTIZO/A 
 

Discapacidad: NO 
 

Enfermedad catastrófica: NO 
 

A cargo de familiar con NO 
 

A cargo de familiar con enfermedad NO 

 

Migrante Ex-Servidor Público: NO 
 

Residente provincia de Galápagos: NO 



 

Referencias Personales 

 

ALEX FERNANDO COLLAHUAZO TERREROS 

092888211 

ALX_COLLA@HOTMAIL.COM 

 

JOSE LUIS GANZAGA LLANES 

092676733 

LUIGICITO1984@HOTMAIL.COM 
 

 

CRUZ ELENA TAPIA 

090322255 

HELEN2011@HOTMAIL.ES 
  

mailto:ALX_COLLA@HOTMAIL.COM
mailto:LUIGICITO1984@HOTMAIL.COM
mailto:HELEN2011@HOTMAIL.ES


 

Artículos publicados 

DETERMINACIÓN DE FRECUENCIAS FENOTÍPICAS, GENOTÍPICAS Y GÉNICAS MEDIANTE 

LOS FACTORES Y GRUPOS SANGUÍNEOS, EN EL HOSPITAL GENERAL TEÓFILO DÁVILA, 

SERVICIO DE NEONATOLOGÍA   

▪ Revista Ocronos  

▪ Publicado 18-06-2019  

▪ ISSN: 2603-8358 

ENFOQUE ALIMENTARIO DESDE LA ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD  

▪ Revista Killkana Salud y Bienestar 

▪ Publicado 03-12-2019  

▪ ISSN - 2588-0640 

▪ DOI: https://doi.org/10.26871/killcana_salud.v3i3.524 

CARACTERIZACIÓN CLÍNICA-EPIDEMIOLÓGICA DE PACIENTES CON COINFECCIÓN 

CRIPTOCOCOSIS - VIH DEL HOSPITAL JOSÉ RODRÍGUEZ 2015 – 2016  

▪ Revista Killkana Salud y Bienestar  

▪ Publicado 03-12-2019  

▪ ISSN - 2588-0640 

▪ DOI: https://doi.org/10.26871/killcana_salud.v3i3.522 

CARACTERIZACIÓN CLÍNICA-EPIDEMIOLÓGICA DE PACIENTES CON COINFECCIÓN 

TUBERCULOSIS PULMONAR-VIH DEL HOSPITAL JOSÉ RODRÍGUEZ 2015-2016  

▪ Revista Killkana Salud y Bienestar  

▪ Publicado 02-04-2020  

▪ ISSN - 2588-0640 

▪ DOI: https://doi.org/10.26871/killcana_salud.v4i1.580 

CONOCIMIENTO Y USO DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN ESTUDIANTES 

UNIVERSITARIOS DE MEDICINA Y ENFERMERÍA, 2020   

▪ Revista Recimundo  

▪ Publicado 10-11-2020  

▪ ISSN: 2588-073X 

▪ DOI: https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(4).noviembre.2020.236-248 

CONOCIMIENTOS SOBRE SEXUALIDAD Y CONDUCTAS SEXUALES DE JÓVENES 

UNIVERSITARIOS, CAÑAR, 2020  

▪ Revista Recimundo  

▪ Publicado 06-11-2020  

▪ ISSN: 2588-073X 

▪ DOI: https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(4).noviembre.2020.115-128 

ESTADO NUTRICIONAL EN NIÑOS DEL CENTRO DE EDUCACIÓN INICIAL PARTICULAR – 

AZOGUES, 2019   

https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(4).noviembre.2020.236-248


 

▪ Revista Recimundo  

▪ Publicado 06-11-2020  

▪ ISSN: 2588-073X 

▪ DOI: https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(4).noviembre.2020.101-114 

     Ponencias 

▪ Enfoque alimentario desde la atención primaria de salud  

▪ Caracterización clínica-epidemiológica de pacientes con coinfección criptococosis - VIH del hospital 

José Rodríguez 2015 – 2016  

▪ Caracterización clínica-epidemiológica de pacientes con coinfección tuberculosis pulmonar-VIH del 

hospital José Rodríguez 2015-2016  

▪ Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes universitarios de medicina y enfermería, 

2020   

▪ Conocimientos sobre sexualidad y conductas sexuales de jóvenes universitarios, cañar, 2020  

▪ Estado nutricional en niños del centro de educación inicial particular – azogues, 2019   




