
 

 

DIRECCIÓN ADMINISTRATIVA Y  
DE TALENTO HUMANO 

 

        HOJA DE VIDA DOCENTE 

 
 
1. DATOS INFORMATIVOS:  
 

                         APELLIDOS                                                                   NOMBRES 

Sinchi Sinchi Hugo Fernando 

 
 Nº CÉDULA              F/ NACIMIENTO          PROVINCIA     CANTÓN    PARROQUIA       NACIONALID. 

0105998181 28/12/1992 Azuay Cuenca San Sebastián Ecuatoriano 

 

DISCAPACIDAD   TIPO DISCAPACIDAD                                    %. 

SI  NO X  AUDITIVA  FÍSICA   INTELECTUAL  LENGUAJE  VISUAL  

 
EN FERMEDAD CATASTRÓFICA:  TIPO DE SANGRE: 
 
 

Nº PASAPORTE(Extranjero) TIPO DE VISA            GÉNERO                     

  F  M X LGBTI  

 
AUTOIDENTIFICACIÓN ETNIA                  

NEGRO  MESTIZO X AFROECUATORIANO  MONTUBIO  OTRO   

BLANCO  MULATO   INDIGENA  ESPECIFIQUE: 

  
 
1.1 DIRECCIÓN DOMICILIARIA 

 

CALLE PRINCIPAL         SECUNDARIA              #         REFERENCIA   SECTOR O BARRIO 

25 de diciembre Ruta del 
spondyllus 

S/N A una 1 cuadra del 
parque central 

Tachina 

 
          CIUDAD                                    CELULAR                                  EMAIL PERSONAL 

Esmeraldas 0998745225 ferchosinchisinchi@gmail.com 
 

PARA PAGO DE SUELDO EN EL BANCO: DEL PACIFICO 
         Número: 

X Ahorro 1052916529 

 Corriente  

1.2 EN CASO DE EMERGENCIA: 
 

AVISAR A: Hugo Marcelo Sinchi PARENTESCO: Padre  
 

TELÉFONO CONVENCIONAL: _______________ CELULAR: 0997191872 
 

ALERGIAS: No OTROS: _________________________ 
 
1.3 COMPOSICIÓN FAMILIAR:      

ESTADO CIVIL: 
 
 

1.4 CARGAS FAMILIARES: 
 

Nº APELLIDOS Y NOMBRES F/NACIMIENTO PARENTESCO 

1    

2    

3    

 

SI  NO X ORH+ 

X SOLTERO  UNIÓN LIBRE 

 CASADO  UNIÓN DE HECHO 
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2. TÍTULOS OBTENIDOS EN INSTITUCIÓN DE EDUCACIÓN SUPERIOR (IES): 
 
2.1. TERCER NIVEL (Técnicos y tecnólogos) 

TÌTULO IES TIPO 
No. DE REGISTRO 

SENESCYT 

    

    

  
2.2. TERCER NIVEL (Grado) 

TÍTULO IES TIPO 
No. DE REGISTRO 

SENESCYT 

Sicólogo Clínico Universidad Católica de 
Cuenca 

Nacional 1029-2017-1855586 

       
2.3. CUARTO NIVEL (PostGrado, PhD) 

TÍTULO IES TIPO 
No. DE REGISTRO 

SENESCYT 

Máster Universitario en 
Psicofarmacología y Drogas de 
Abuso 

Universidad 
Complutense de Madrid 
 

 

Extranjero 7241162575 

Programa Oficial de Doctorado 
en Educación y Psicología 

Universidad de Oviedo 
 

Extranjero Curso actual 

 
3. EXPERIENCIA LABORAL 
 
3.1. EXPERIENCIA DOCENTE 

IES CÁTEDRA DESDE HASTA AÑOS 

Pontificia 
Universidad Católica 
del Ecuador sede 
Esmeraldas 

Métodos de investigación en 
Psicología 
Fundamentos históricos de la 
Psicología 
Neuropsicología 
Psicología aplicada a la 
fisioterapia 
Evaluación Psicológica 
Intervención Psicológica 
Diseño y evaluación de 
proyectos 
Comportamiento humano y 
procesos psicológicos 
Unidad de Integración 
Curricular 

2021 Actual  5 

               
 3.2. EXPERIENCIA NO DOCENTE 

INSTITUCIÓN FUNCIÓN DESDE HASTA AÑOS 

Centro de 
Psicoterapia Familiar 
Profesional 
(Psicología Activa) 

Psicólogo de planta 2017 2017 1 

Centro de desarrollo 
humano IDEAS 

Psicólogo de planta 2016 2018 2 

Centro de 
tratamiento de 
adicciones (Cetad 
Jacarín) Déleg-Cañar 

Psicólogo de planta 
Director técnico 

2021 2022 2 



 

 

DIRECCIÓN ADMINISTRATIVA Y  
DE TALENTO HUMANO 

Pontificia 
Universidad Católica 
del Ecuador sede 
Esmeraldas 

Director de Investigación, 
Director técnico 
Vinculación e Innovación 

2025 Actual   

 
3.3. REFERENCIAS LABORALES 

INSTITUCIÓN CARGO TELÉFONO 

Cetad Jacarin – Mgt. Jaime Guaman   Director Técnico 0988858086 

CDH IDEAS – Mgt. Luz Cunha Propietario  +18622414776 

 
4. CAPACITACIÓN 
 
4.1. CAPACITACIÓN EN ÁREA O ESPECIALIDAD (ÚLTIMOS 3 AÑOS) 

TEMA INSTITUCIÓN 
Nº 

HORAS 
FECHA 
INICIAL 

FECHA 
FINAL 

Formación para la investigación 
de Violencia en el noviazgo 

Centro de Investigación 
para la Salud en América 
Latina (CISeAL) PUCE 

4  2023 

Estigma en trastornos adictivos 
 

Fundación para la 
formación de la OMC 
(FFOMC) 

21  2023 

Jornadas-taller de violencia filio 
parental y justicia terapéutica 

LABPPCE-UCACUE; 
Consejo de la Judicatura 
del Azuay 

40  2023 

Estigma y salud mental. ¿Qué 
hacemos con esto? 

 

Cátedra UCM - grupo 5 
contra el estigma 

4  2023 

Curso práctico de SPSS: 
Herramientas para el Análisis 
Estadístico 

CIDE 40  2023 

IX CONGRESO 
IBEROAMERICANO DE 
JUSTICIA 
TERAPÉUTICA: “Prevención y 
cuidado frente a las 
problemáticas del mundo de 
hoy” 

Universidad Nacional de la 
Plata 
 
 

 

32  2024 

Foro Latinoamericano de 
Ciencia Abierta 

Ciencia Abierta 32  2024 

Gestión de Proyectos “Basado 
en la Guía PMBOK”, 

Escuela Politécnica 
Nacional  

35  2025 

 
4.2. CAPACITACIÓN EN ÁREA DE LA DOCENCIA (ÚLTIMOS 3 AÑOS) 

TEMA INSTITUCIÓN 
Nº 

HORAS 
FECHA 
INICIAL 

FECHA 
FINAL 

Gestión de la unidad de 
integración curricular 

PUCE Esmeraldas 40  2023 

Estrategias de atención 
educativa inclusiva: 

competencias básicas y 
valores necesarios para 

trabajar en entornos educativos 
inclusivos 

Consejo de Educación 
Superior (CES) 

40  2024 

Docencia Universitaria PUCE 140  2024 

Diseño Universal para el 
Aprendizaje 

Fundación Social Perea 120  2025 
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4.3. CAPACITACIÓN IMPARTIDA (ÚLTIMOS 2 AÑOS) 

TEMA INSTITUCIÓN HORAS 
FECHA 
INICIAL 

FECHA 
FINAL 

Perfil del psicológico clínico en 
el campo de las adicciones 

Una mirada a la práctica 
clínica, acercamiento a los 
estudiantes de psicología
  
Universidad Politécnica 
Salesiana Sede Quito 

2  2023 

Semillero de Investigación  Abriendo Fronteras en 
Análisis de la Conducta: 
Primer Encuentro de 
Analistas de la Conducta 
en Colombia. 
Fundación Universitaria 
Konrad Lorenz, Colombia 

2  2024 

 
5. INVESTIGACIONES REALIZADAS 
5.1 ARTÍCULOS CIENTÍFICOS PUBLICADOS 
 

TÍTULO 

BASE DE 
DATOS 

INDEXAD
A 

NOMBRE 
DE LA 

REVISTA 
CÓDIGO DOI 

CÓDIG
O ISSN 

SJ
R 

FECHA 
PUBLICACI

ÓN 

Terapia 
cognitiva 
conductual en 
el abordaje de 
la adicción 
tecnológica 

Latindex INSPILIP 10.31790/inspilip.v7iESPECIA
L.475 

2588-
0551 

 2023 

Autocuidado 
personal para 
la salud y 
bienestar: Una 
mirada 
multidisciplinari
a para abordar 
la situación de 
violencia en los 
adolescentes 
afrodescendient
es 

Scielo Prohominu
m 

10.47606/ACVEN/PH00222 2665-
0169 

 2024 

Acoso escolar y 
resiliencia en 
adolescentes 
en una Unidad 
Educativa 

Scielo Prohominu
m 
 
 

10.47606/ACVEN/PH0307 2665-
0169 

 

 2024 

Validation of 
the 
Psychometric 
Properties of 
the Conflict 
Resolution 
Styles Inventory 
in the University 
Population 

JCR/SJR Social 
sciences 
 

10.3390/Socsci13110615 2076-
0760 

2 2024 

Adicción a 
sustancias y 

Latindex INSPILIP 10.31790/inspilip.v9i27.719  
 

2588-
0551 

 2025 
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pruebas 
neuropsicológic
as: Una 
revisión 
sistemática 

 
 

 

Deseabilidad 
social y 
justificación de 
la violencia filio 
parental en 
adolescentes 
del cantón 
Esmeraldas, 
Ecuador 

Latindex REPSI 10.33996/repsi.v8i20.152 2661-
670X 

 2025 

Psychometric 
Properties of 
Instruments for 
Perpetration 
and 
Victimization of 
Dating Violence 
in Adolescents: 
Systematic 
Review and 
Meta-Analysis 

JCR/SJR European 
Journal of 
Investigati

on in 
Health, 

Psycholog
y and 

Education 
 

10.3390/ejihpe15040044 2254-
9625 

2 2025 

Assessing 
Child-to-Parent 
Violence: 
Measures of 
Invariance and 
Frequencies in 
Young 

JCR/SJR Family 
Relations 

 

10.1111/fare.13170 1741-
3729 
 
 

1 2025 

Psychometric 
Properties of 
the Adverse 
Childhood 

Experiences 
Abuse 

Short Form 
(ACE-ASF) in 
Ecuadorian 
Youth 

JCR/SJR European 
Journal of 
Investigati

on in 
Health, 

Psycholog
y and 

Education 
 

10.3390/ejihpe15040063 2254-
9625 

2 2025 

Differential 
Psychometric 
Validation of 
the Brief Scale 
of Social 
Desirability 
(BSSD-4) in 
Ecuadorian 
Youth 

JCR/SJR Psychiatry 
Internation
al 

10.3390/psychiatryint6030083 2673-
5318 

3 2025 

Effectiveness of 
Pain 
Neuroscience 
Education in 
Physical 
Therapy: A 
Systematic 
Review and 
Meta-Analysis 

JCR/SJR Brain 
Sciences 

10.3390/brainsci15060658 
 

 
  

2076-
3425 

2 2025 

https://doi.org/10.33996/repsi.v8i20.152
https://doi.org/10.3390/ejihpe15040044
https://doi.org/10.1111/fare.13170
https://doi.org/10.3390/ejihpe15040063
https://doi.org/10.3390/psychiatryint6030083
https://doi.org/10.3390/brainsci15060658
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Sintomatología 
depresiva en 
adultos 
mayores 
ecuatorianos: 
prevalencia, 
factores 
asociados y 
análisis 
psicométrico 

JCR/SJR Revista 
CES 
Psicología 
(CES 
PSICO) 

10.21615/cesp.7754 2011-
3080 

3 2025 

Psychometric 
properties of 
the Dating 
Violence 
Questionnaire 
for Victimization 
and 
Perpetration 
(DVQ-VP) in 
Ecuadorian 
population 

JCR/SJR Reflexão e 
Crítica 

10.1186/s41155-025-00359-w 1678-
7153 

2 2025 

Evaluating 
alcohol 
consumption in 
adolescents 
and young 
adults: a meta-
analysis of the 
psychometric 
properties of 
measurement 
instruments 

JCR/SJR Frontiers 
in 
Psycholog
y 

10.3389/fpsyg.2025.1591800 1664-
1078 

2 2026 

 
5.2 ARTÍCULOS CIENTÍFICOS ACEPTADOS PARA PUBLICACIÓN 
 

TÍTULO 
BASE DE DATOS 

INDEXADA 
NOMBRE DE LA 

REVISTA 
FECHA DE ACEPTACIÓN 

Adaptation and validation of 
psychological assessment 
questionnaires using 
confirmatory factor 
analysis: A tutorial for 
planning and reporting 
analysis 

JCR/SJR Revista Eureka | 
Revista de 
Investigación de 
Psicología 

2026 

 
5.3 LIBROS 

TÍTULO EDITORIAL ISBN ISNN AÑO 

Manual Básico de Psicología: 
Introducción a los fundamentos 
teóricos de la psicología 

Red Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

978-9942-
659-36-1 

2960-8015 2025 

 
5.4 CAPÍTULOS DE LIBROS 

TÍTULO EDITORIAL ISBN ISNN AÑO 

Extracción e importación de 
información desde las bases de 
datos 

Ediuno. Ediciones de la 
Universidad de Oviedo 

979-13-
87540-41-

8 

 2025 

 

https://doi.org/10.21615/cesp.7754
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5.5 PONENCIAS 
TÍTULO EVENTO AÑO 

Perfiles de consumo de alcohol en jóvenes 
ecuatorianos: un enfoque contextual y jurídico 

XVI Congreso (Inter)Nacional de 
Psicología Jurídica y Forense (Barcelona 
23-25 de octubre). 

2025 

Eficacia de los modelos teóricos y aplicados en la 
prevención del consumo de alcohol en jóvenes: un 
metaanálisis 

X Congreso 
Iberoamericano de Justicia Terapéutica e I 
Congresso iberoamericano de Justiça 
Restaurativa (26/11 a 28/11, Rio de 
Janeiro). 

2025 

 
5.6 ASESORÍAS DE TESIS 

IES TEMA CARRERA/ 
PROGRAMA 

NIVEL AÑO 

PUCE Esmeraldas 

Estrés, ansiedad y depresión: 
un estudio de prevalencias en 
estudiantes universitarios del 
cantón Esmeraldas. 

Psicología 8vo 

2024 

Impulsividad y uso excesivo de 
Tecnologías de la Información 
y la Comunicación en 
adolescentes de la Unidad 
Educativa San Francisco de 
Ónzole 

Acoso escolar y Resiliencia en 
adolescentes de una 
Institución Educativa Fiscal del 
Cantón Esmeraldas     

Deseabilidad social y 
justificación de la violencia en 
adolescentes cantón 
esmeraldas 

Síntomas de depresión en una 
población de adultos mayores 
ecuatorianos: un estudio de 
prevalencia 

Impulsividad y Justificación de 
la violencia en adolescentes 
del Cantón Esmeraldas 

Normas sociales de violencia 
filio parental: un estudio de 
invarianza por sexo 

Deseabilidad social y consumo 
de alcohol en adolescentes 
cantón Esmeraldas 

Exposición a la violencia en 
adolescentes ecuatorianos: 
Estudio de prevalencia y 
factores asociados 

2025 

Violencia Filio-Parental: 
Análisis de prevalencia y 
razones en adolescentes de 
Esmeraldas. 

Prevalencia y factores de 
riesgo en la perpetración y 
victimización en el noviazgo 
adolescente en el Ecuador 

Discriminación en el adulto 
mayor ecuatoriano: un estudio 



 

 

DIRECCIÓN ADMINISTRATIVA Y  
DE TALENTO HUMANO 

de prevalencia y factores de 
riesgo 

Maltrato en la población adulta 
mayor ecuatoriana: Un estudio 
de prevalencia y factores de 
riesgo 

Estilos educativos y violencia: 
Un estudio de prevalencia y 
factores asociados en Ecuador 

Dinámicas en el vínculo de 
pareja y deseabilidad social en 
universitarios: Propiedades 
psicométricas, frecuencias y 
análisis relacional 

Experiencias adversas en la 
infancia y vínculos afectivos en 
universitarios: propiedades 
psicométricas, frecuencia y 
análisis relacional. 

Uso problemático de redes 
sociales en adolescentes: una 
revisión sistemática de 
instrumentos de evaluación 
psicométrica 

Normas parentales y ansias 
por el consumo de alcohol: 
frecuencias y perfil de 
consumo. 

Propiedades psicométricas de 
la Escala CES-D en adultos 
mayores ecuatorianos con 
consumo de alcohol. 

 

 
6. VICULACIÓN CON LA COLECTIVIDAD / INVESTIGACÓN: 

PROYECTO INSTITUCIÓN AÑO 

Violencia durante el noviazgo de adolescentes y 
población universitaria: Estudio de diadas. 

PUCE QUITO; Universidad 
de Oviedo 
PUCE Esmeraldas – 
Psicología; UPEC; UNL 

2023 

Violencia Filio-parental: Un análisis integrador 
desde la perspectiva adolescente 

 

PUCE QUITO; 
Universidad de Jaén 
Universidad de Oviedo 
PUCE Esmeraldas – 
Psicología; UPS CUENCA 
 

 

2024 

Prevalencia y factores de riesgo de la violencia en 
el noviazgo entre adolescentes y universitarios 
ecuatorianos y evaluación de la efectividad de la 
intervención psicológica con realidad virtual en la 
reducción de la ansiedad, depresión y estrés 
postraumático derivados de la violencia  

Universidad de Jaén 
; Universidad de Oviedo 
PUCE Esmeraldas – 
Psicología; UPS CUENCA 

 

2024 

Dinámicas entre impulsividad, autoestima y 
consumo de alcohol: perspectivas 
sociodemográficas en adultos emergentes de la 
ciudad de cuenca-ecuador 2024-2026   

Universidad Católica de 
Cuenca; Universidad de 
Cuenca; PUCE Esmeraldas 

2025 
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7. REFERENCIAS PERSONALES 
 

APELLIDOS Y NOMBRES CORREO ELECTRONICO N° DE TELEFONO 

Dr. Francisco Javier Rodríguez Díaz gallego@uniovi.es +34633888942 

Dra. Venus Medina Maldonado vemedinam@puce.edu.ec 0962781743 

Dr. Andrés Alexis Ramírez Coronel aramirezc1@ups.edu.ec 0995581621 

 
8. CRÓQUIS DOMICILIO (sólo personal domiciliado en la provincia Esmeraldas): 

 
 

Doy fe con la firma que la información aquí presentada, es absolutamente verídica y ajustada a la 
verdad, autorizando a la PUCESE se verifique, y que, se tome las medidas establecidas por la 
institución de encontrar alguna falta a la verdad.   

 
 
 
 
Esmeraldas, 10-01-226 
__________________________    ____________________ 

Lugar y fecha      C.I.   0105998181 
             Firma 

Rol del psicólogo jurídico y forense en el abordaje 
de conflictos familiares en el contexto judicial en 
ecuador 

Universidad Católica de 
Cuenca; Universidad de 
Oviedo; Consejo de la 
Judicatura; Instituto Superior 
Tecnológico del Azuay; 
PUCE Esmeraldas 

2025 

Consumo de alcohol: prevalencia y factores 
asociados en población adolescente y adulta joven 
ecuatoriana 

PUCE Esmeraldas – 
Psicología; PUCE QUITO; 
UPS Cuenca; Universidad 
de Oviedo 

2025 
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