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HOJA DE VIDA 
         
1.- DATOS PERSONALES 
 

Nombres y Apellidos: Robert Iván Álvarez Ochoa 
Cédula de Ciudadanía y/o Pasaporte: 0103048112  

 

Nacionalidad: Ecuatoriana Ciudad: Cuenca Provincia: Azuay 

Dirección: Inglaterra y Francia, Cuenca, Azuay.   

Celular: 0987234338  

Correo Electrónico: robertalvarez1809@gmail.com  

Fecha de nacimiento: 05 de septiembre/1982 

Registro de Investigador (Senescyt): REG-INV- 19-03948. 
Orcid: https://orcid.org/0000-0002-2431-179X 
Scholar google profile: 
https://scholar.google.es/citations?hl=es&pli=1&user=Gb7_jbQAAAAJ 
Web of Science ResearcherID: AAU-6581-2020 
Researchgate profile: https://www.researchgate.net/profile/Robert_Alvarez_Ochoa 
SCOPUS ID: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57220959688 
Dialnet profile: https://dialnet.unirioja.es/metricas/investigadores/4611415 
 
 
Líneas de Investigación: Nutrición, educación, salud, enfermedades no transmisibles, 
investigación educativa.  

 
2.- INSTRUCCIÓN 
 

Nivel de 
Instrucción 

Nombre de la Institución Especialización Título 
Nro. Registro 

SENESCYT 
(Ecuador) 

Profesional 
(Tercer 
Nivel) 

Universidad de Cuenca, 
Ecuador 

Bioquímica y 
Farmacia 

 
Bioquímico Farmacéutico 1007-07-764430 

Maestría 
Universidad de 

Especialidades Espíritu 
Santo “UEES” 

Nutrición Infantil 
 
Magíster en Nutrición Infantil 

1037-2016-
1737709 

Maestría 
Universidad Católica de 

Cuenca, Ecuador 

Educación, 
Tecnología e 
Innovación 

Magíster en Educación, 
Tecnología e Innovación 

1029-2022-
2553257 

Doctorado  
Universidad Santander, 

México  
Ciencias de la 
Educación  

Doctor en Ciencias de la 
Educación 

En Curso 

 
3.- EXPERIENCIA LABORAL 
Incluir inicialmente la información laboral que tenga relación específica con el puesto de trabajo al que está 
postulando.  Y después la información de su experiencia laboral en otras áreas. (Si es necesario, adicione más 
filas). 

 
FECHAS DE TRABAJO 

 Institución Denominación del Puesto 
Responsabilidades 

/Actividades/Funciones 
Fecha de 

inicio 
Fecha de 

fin 
Nº meses/ 

años 

07 
Nov 
2006 

12 
Ene 
2010 

4 años 2 meses 
Hospital Monte 
Sinaí 

Bioquímico Farmacéutico 

Bioquímico Farmacéutico 
responsable de la recepción y 
dispensación de medicamentos, 
manejo de inventarios y 
seguimiento farmacoterapéutico a 
los pacientes. Atención 
farmacéutica y farmacovigilancia 

mailto:robertalvarez1809@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-2431-179X
https://www.researchgate.net/profile/Robert_Alvarez_Ochoa
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57220959688
https://dialnet.unirioja.es/metricas/investigadores/4611415
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01 
Ene 
2012 

31 
Dic 
2012 

12 
Meses 

Hospital José 
Carrasco Arteaga 
“IESS” 

Bioquímico Farmacéutico 

Bioquímico Farmacéutico 
responsable de llevar a cabo el 
desarrollo de programas de 
Farmacovigilancia y Dosis Unitaria, 
así como; control de reacciones 
adversas (RAMs) y problemas 
relacionados con medicamentos 
(PRM). Capacitación a personal 
médico sobre farmacovigilancia y 
desarrollo de estrategias para un 
mejor control en la terapia 
farmacológica. 

01 
Mar 
2013 

16 
Sep 
2013 

6 
Meses 

Farmacias 
Populares 
Unidas. 

Bioquímico Farmacéutico 

Bioquímico Farmacéutico 
responsable de la recepción y 
dispensación de medicamentos, 
manejo de inventarios y 
seguimiento farmacoterapéutico a 
los pacientes. Atención 
farmacéutica y farmacovigilancia 

Oct 
2013 

Sep 2017 4 años  

Universidad 
Católica de 
Cuenca  
 

Docente e Investigador. 

Docencia Universitaria e 
Investigador  
Carrera de Bioquímica y Farmacia 
Asignaturas: Farmacología II 
(2013-2014) (2016-2017), 
Biofarmacia, (2013-2014), (2017), 
Análisis Bromatológico (2013-
2015) (2017), Tecnología 
Farmacéutica II (2013-2015), 
Farmacia Hospitalaria (2014-
2015), Nutrición y Seguridad 
Alimentaria (2014-2016), Química 
Orgánica (2015-2016), 
Administración (2015-2017), 
Parasitología (2016), Virología 
(2016), Inmunología (2016-2017), 
Psicofarmacología (2016-2017), 
Microbiología de Alimentos (2017) 

Sep 
2014 

Agosto 
2018 

4 años 

Universidad 
Católica de 
Cuenca  
 

Docente y responsable de 
laboratorio 

Carrera de Bioquímica y Farmacia  
•Responsable del laboratorio de 
Farmacología y Alimentos (2014) 
•Responsable del laboratorio de 
Análisis Bromatológico y 
Tecnología Farmacéutica (2015) 
•Responsable de prácticas pre-
profesionales del área de 
Farmacia (2016). 
•Responsable de seguimiento a 
graduados de la carrera de 
Bioquímica y Farmacia (2018) 

Oct 
2015 

 Actualmente 
Universidad 
Católica de 
Cuenca  

Docente e Investigador principal 

Docencia Universitaria e 
Investigador.  
Carrera de Medicina  
Asignaturas: Química (2015-2016), 
Biología (2016-2017), Bioquímica I 
(2018), Bioquímica II (2018-2019). 
Formación Investigativa (2019 
hasta la actualidad). Titulación II 
(2024). 

Ene 
2021 

Dic 2021 1 año  
Universidad de 
Ciencias Médicas 
Pinar del Río  

Revisor de Artículos Científicos. 
Revisor de la revista de Ciencias 
Médicas Pinar del Río 
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Ene 
2022 

Dic 2022 1 año  

Universidad 
Estatal de la 
Península de 
Santa Elena 

Revisor de Artículos Científicos. 
Revisor de la Revista Científica y 
Tecnológica UPSE - Ecuador 

Abril 
2023 

Hasta la 
actualida
d 

1 año 5 meses  
Puerto Madero 
Editorial 
Académica 

Revisor de Artículos Científicos. 
Revisor de la Revista Salud 
ConCiencia 

Enero 
2023 

Hasta la 
actualida
d 

1 año 7 meses  

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 

Revisor de Artículos Científicos. 
Revisor de la Revista 
Multidisciplinaria Investigación 
Contemporánea 

Mayo 
2023 

Sept 
2024 

1 año 4 meses 

Maestría en 
Educación, 
Tecnología e 
Innovación-
Universidad 
Católica de 
Cuenca     

Director de tesis Dirección y asesoría de tesis  

Sep 
2017 

Agosto 
2018 

1 año 

Universidad 
Católica de 
Cuenca  
 

Docente y responsable de 
laboratorio 

Carrera de Medicina  
• Responsable del laboratorio de 
Bioquímica e Inmunología (2017-
2018) 
•Coordinador de Laboratorios de 
la Unidad Académica de Salud y 
Bienestar – Facultad de Medicina 
(2018) 

Sept 
2018 

  Actualmente 

Centro de 
Investigación 
“Vicente Cabrera 
Vega” de la 
Universidad 
Católica de 
Cuenca-Sede 
Azogues  

Investigador 
Gestión de proyectos de 
investigación Científica 

Feb  
2021 

 Actualmente 

Grupo de 
Investigación, 
Salud, Ciencia, 
Innovación “ISCI” 
– Universidad 
Católica de 
Cuenca, Ecuador. 

Investigador  

Líneas de Investigación: salud, 
educación, tecnología e 
innovación. 

Sept 
2023 

Abril 
2024 

 
Universidad 
Católica de 
Cuenca 

Responsable de 
Internacionalización 

Gestión de convenios para 
intercambios internacionales, 
clases espejo, movilidad 
estudiantil, movilidad docente. 

27 Mayo 
2024 

 Actualmente 
Universidad 
Católica de 
Cuenca.  

Coordinador del Centro de 
Investigación de la Unidad 

Académica de Salud y Bienestar 

Coordinador de Investigación de 
las carreras de Bioquímica y 
Farmacia, Medicina, 
Odontología, Enfermería y 
Psicología Clínica. 

 
4.- CAPACITACIÓN ESPECÍFICA: 
Incluir eventos de capacitación de los cuales tiene respaldo. Adicione más filas de ser necesario. 

Nombre de la 
Capacitación  

 

Tipo: 
Seminario/curso/tall
er/congreso/otros  

Nombre de la 
Institución Capacitadora 

Tipo Diploma:  
Fecha de 

inicio 

 
Fecha de fin Duració

n en 
horas 

Asistenci
a  

 
Aprobaci

ón 

VIII Congreso 
Nacional y IV 
Internacional de 

 
Congreso 
Internacional 

Universidad de Cuenca  X  
28 
Octubre 
2015 

30 
Octubre 
2015 

32 
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Bioquímica Clínica 

Coloquio 
internacional y 
nacional de 
investigación en 
alimentación y 
nutrición 

 
 
Coloquio 
Internacional 

Centro de Investigación 
en Alimentación y 
Nutrición-CIAN. 
Universidad de 
Antioquia  

 X 

13 agosto 
2008 

15 agosto 
2008 

32 
  

Programa de  
Inglés 

 
Curso 

Centro de Estudios 
Interamericanos. CEDEI 

 X 

 12 julio 
2010 700 

Programa de Excel 
Avanzado 

 
 
Curso  

Servicio Ecuatoriano De 
Capacitación 
Profesional 

 X 

10 marzo 
2014  

28 
Marzo 
2014 

60 

Programa de 
formación de 
formadores-
educational 
training 

 
 
Curso  

Servicio Ecuatoriano De 
Capacitación 
Profesional 

 X 

15 
Septiembre 
2014 

13 
Noviembre 
2014 160 

Desarrollo de 
proyectos de 
inversión 

 
 
Curso  

Servicio Ecuatoriano De 
Capacitación 
Profesional 

 X 

24 
diciembre 
2012  

16 
enero 
2013 

60 

I Jornadas australes 
de ciencia 
cosmética 

 
Seminario  Universidad de Cuenca  X  

18 
noviembre 
2005 

27 
noviembre 
2005 

32 

Edición de 
Artículos 
Científicos en 
LATEX 

 
Curso Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

09 mayo 
2016 

13 mayo 
2016 

40  

I Curso 
Internacional de 
Autoinmunidad 

Curso 

Universidad de Cuenca  X 

07 julio 2016 09 julio 
2016 32 

Herramientas 
Informáticas 
Orientadas al 
proceso Educativo 
Superior 

 
 
Curso  

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 

 
11 julio 2016 

 
16 octubre 
2016 60 

Pedagogía, 
Didáctica, 
Planificación y 
Evaluación 

 
Curso Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

10 octubre 
2016 

08 enero 
2017 

80 

Herramientas para 
la Difusión de 
Artículos 
Científicos 

 
Curso  

Universidad de Cuenca  X 

04 
Marzo 2017 

08 
Abril 2017 

80 

Elaboración de 
Proyectos de 
Investigación 
Científica 

 
Curso  Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

08 febrero 
2017 

08 marzo 
2017 

40 

Pre-Congreso 
Intercontinental 
"Mundo 
Microbiano y 
Resistencia a los 
Antibióticos" 

 
 
Congreso Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

 
07 junio 
2017 

 
09 junio 
2017 

40 

Los Modelos 
Pedagógico y 
Educativo, 
Orientaciones 
Metodológicas, el 
Micro-Currículo, y 
el Sistema de 
Evaluación, como 

 
 
 
 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 

 
 
 
 
10 Abril 
2017 

 
 
 
 
04 junio 
2017 

80 
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elementos de 
Gestión Docente 
en la UCACUE 

I Congreso 
Internacional de 
Medicina 

 
Congreso 

Centro De Investigación 
y Desarrollo del 
Ecuador (CIDE) 

 X 

 
25 octubre 
2017 

 
27 octubre 
2017 

40 

II Congreso 
Internacional de 
Medicina 

 
Congreso 

Centro De Investigación 
y Desarrollo del 
Ecuador (CIDE) 

 X 

15 
noviembre 
2017 

17 
noviembre 
2017 

40 

Problem Based 
Learning (PBL) 

 
Taller 

UNIVERSITY OF 
MARYLAND, 
BALTIMORE TY OF 
LEICESTER 

 X 

20 
noviembre 
2017 

24 
noviembre 
2017 

40. 

Taller de Escritura 
y Publicación de 
Artículos 
Científicos 

 
 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 

 
08 mayo  
2017 

 
12 agosto 
2017 

40   

II Congreso 
Internacional de 
Atención Integral a 
Adolescentes 

 
Congreso Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

10 abril 
2018 

13 abril 
2018 

40 

VIII Congreso 
Internacional de 
Investigación e 
Innovación con 
énfasis en; 
Educación, Ciencias 
de la Salud, 
Ciencias 
Administrativas, 
Ciencias Sociales 

 
 
 
Congreso 
Internacional 

Centro De Investigación 
y Desarrollo del 
Ecuador (CIDE), Brasil 

 X 

09 agosto 
2018 

11 agosto 
2018 

40 

Programa Inglés 
Nivel B1+ 

 
 
Curso  

Universidad 
Interamericana del 
Ecuador. UIDE. Next 
School of Language 

 X 

 22 abril 
2018 

326 

II Congreso 
Internacional de 
Investigación 
Estudiantil 
Universitaria 

 
Congreso 

 
Universidad del Zulia, 
Venezuela.  X 

25 
septiembre 
2018 

 
27 
septiembre 
2018 

 
64 

Introducción al 
Análisis de Datos y 
Series de Tiempo 
con R-Project 

 
 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
29 agosto 
2018 

 
28 
septiembre 
2018 

 
80 

Licensed 
Practitioner PNL 

Curso Cámara de Comercio de 
Cuenca  X 

16 
noviembre 
2018 

01 
diciembre 
2018 

40 

Expresión Escrita 
de Artículos 
Científicos 

 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X  

01 
diciembre 
2018 

60 

Programa Inglés 
nivel B2 

Curso Accent Plus Academy 

 X 11 julio 2018 
11 octubre 
2018 

150 

VIII Congreso 
Científico 
Internacional de la 
Facultad de 
Medicina "Dr. 
Rafael Martínez 
Leal" 

 
Congreso 

 
Universidad del Zulia, 
Venezuela. 

 X 
06 marzo 
2019 

 
 
09 marzo 
2019 

 
 
80 
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Estadística aplicada 
con R-Software 

 
Seminario-Taller 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
11 febrero 
2019 

04 marzo 
2019 

 
70 

Introducción a la 
Educación 100% en 
Línea 

 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
15 febrero 
2019 

17 abril 
2019 

65 

Formulación y 
Evaluación de 
proyectos de 
Ciencia, Tecnología 
e Innovación 

Curso CEDIA 

 X 
24 junio 
2019 

28 junio 
2019 

 
 
70 

Redacción de 
Productos 
Científicos 

 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 08 julio 2019 
19 julio 
2019 

 
60 

Diplomado en 
Nutrición Infantil 

DIPLOMADO Politécnico de Colombia 

 X 
18 enero 
2020 

21 febrero 
2020 

 
120 

Gestión 
Pedagógica para la 
Educación Superior 

 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
21 
septiembre 
2020 

15 octubre 
2020 

 
45 

Bioseguridad y 
Salud Mental 
durante la 
Pandemia. 

 
Seminario 

 
Universidad de Cuenca 

 X 
05 junio 
2020 

03 julio 
2020 

 
40 

Educación Inclusiva 

 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
16 
noviembre 
2020 

21 
diciembre 
2020 

 
60 

Diplomado en 
Formación de 
Investigadores 

DIPLOMADO Universidad Autónoma 
de Nuevo León  X  

10 
diciembre 
2020 

 
60 

Curso Internacional 
en Cultura de la 
Investigación on-
line. Modalidad 
Ciencias Sociales 

 
Curso 
 

 
Universidad 
Internacional de La 
Rioja 

 X 
04 octubre 
2021 

31 
diciembre 
2021 

 
 
100 

Revisiones 
Sistemáticas y 
Meta-Análisis 

Curso 
 

Red Latinoamericana 
de Pediatría y 
Neonatología 

 X 
01 
diciembre 
2021 

28 
diciembre 
2021 

 
 
56 

Master class la 
educación actual y 
sus desafíos para el 
2022 

 
Curso Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

17 
diciembre 
2021 

30 
diciembre 
2021 

 
40 

I Simposio 
Internacional 
Pedagógico. Una 
propuesta 
humanista para la 
transformación 
social. 

 
Simposio 

 
Universidad Laica "Eloy 
Alfaro" De Manabí 
(ULEAM)  X 

06 octubre 
2021 

07 octubre 
2021 

 
 
 
40 

III Congreso 
Internacional de 
Ética en Cuenca, 
Ciudad 
Universitaria 

 
 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
23 
noviembre 
2022 

25 
noviembre 
2022 

 
40 

Diplomado 
Gestión, Diseño y 
Publicación de 
Revistas de 
Investigación 

 
 
DIPLOMADO 

Centro De Investigación 
y Desarrollo del 
Ecuador (CIDE) 

 X agosto 2022 
diciembre 
2022 

 
 
250 
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IV simposio 
científico 
internacional de 
posgrado ciencia, 
innovación y 
desarrollo 
sostenible: la 
difusión científica y 
la visibilidad del 
trabajo académico 

 
 
 
Congreso 

 
 
 
UNIVERSIDAD TÉCNICA 
DE MANABI (UTM) 

X  
08 junio 
2023 

09 junio 
2023 

 
 
 
 
 
32 

Teaching a subject 
in english 

 
Curso  

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
01 junio 
2023 

29 julio 
2023 

 
42 

INGLES 
INTERMEDIO A 

 
Curso  Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

10 abril 
2023 

18 agosto 
2023 

 
80 

Herramientas de 
Inteligencia 
Artificial para 
Investigación 
Científica 

 
Curso  

Saberes 5.0  X 
27 mayo 
2024 

02 junio 
2024 

 
60 

Bioética y 
Responsabilidad 
Social 

 
Curso  

Corporación 
Ecuatoriana para el 
Desarrollo de la 
Investigación y la 
Academia (CEDIA) 

 X  
06 junio 
2024 

 
30 

Normas APA 7ma 
Edición para la 
Producción 
Científica y 
Académica 

 
Curso  

Saberes 5.0  X 
25 
septiembre 
2024 

02 octubre 
2024 

 
 
60 

V Jornada 
Internacional de 
Nutrición, 
Seguridad y 
Soberanía 
Alimentaria 

 
 
Congreso UNIVERSIDAD TÉCNICA 

DE MANABI (UTM) 
X  

21 octubre 
2024 

25 octubre 
2024 

 
 
 
40 

II Congreso de 
Investigación 
Educativa COIE-
CIEDU 2024 
Educación digital: 
La tecnología como 
aliada 

 
 
 
Congreso 

Centro de Investigación 
Educativa CIEDU AIP 

X  
17 octubre 
2024 

18 octubre 
2024 

 
 
 
12 

Conexiones que 
transforman: 
docencia, 
investigación, 
vinculación en el 
syllabus 

 
 
Curso Universidad Católica de 

Cuenca 
 X 

09 
septiembre 
2024 

13 octubre 
2024 

 
 
40 

Curso Internacional 
de Competencias 
Docentes y Diseño 
de Materiales 
Didácticos para la 
Educación en Línea 

 
 
Curso 

Universidad 
Internacional de La 
Rioja 

 X 
02 
diciembre 
2024 

16 febrero 
2025 

 
 
125 

Metodología y 
Evaluación en la 
Docencia 
Universitaria ME-
360 

 
 
Curso 

Universidad Católica de 
Cuenca 

 X 
17 febrero 
2025 

28 febrero 
2025 

 
 
40 
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X CONGRESO 
INTERNACIONAL 
DE INVESTIGACIÓN 
EDUCATIVA 
UNISANT 2025 

Congreso 

Universidad 
Santander_México 

 x 
18 
septiembre 
2025 

20 
septiembre 
2025 

  
 
60 

 
5.- PONENCIA: 
Incluir las ponencias que ha realizado. Adicione más filas de ser necesario. 

Nombre de la  
Ponencia 

Nombre de la Institución  
 

Fecha de inicio 
 

Fecha de fin Duración en horas 

Hábitos alimenticios y su 
asociación con el estado 
nutricional en escolares de la 
zona urbana de la ciudad de 
Azogues 

Universidad Católica de Cuenca. 
I Congreso Internacional de Medicina 

 
25 octubre 2017 

 
27 octubre 
2017 40 horas 

Autopercepción corporal y su 
relación con el estado 
nutricional en niños 

Universidad Católica de Cuenca. 
I Congreso Internacional de Medicina 

 
25 octubre 2017 

 
27 octubre 
2017 

40 horas 

Tratamiento del dolor 
postquirúrgico en pacientes 
del servicio de traumatología 
del Hospital Homero Castanier 
Crespo 

Universidad Católica de Cuenca. 
II Congreso Internacional de 
Medicina 

15 noviembre 2017 17 noviembre 
2017 

40 horas 

Hipertensión arterial y 
factores asociados en 
adolescentes Cañar Ecuador 

II Congreso Internacional de 
Atención Integral a Adolescentes 

10 abril 2018 13 abril 2018 
40 horas 

Determinación de 
hemoglobina y hematocrito 
en niños menores de 5 años 
del cantón Biblián 

VIII Congreso Internacional de 
Investigación e Innovación con 
énfasis en; Educación, Ciencias de la 
Salud, Ciencias Administrativas, 
Ciencias Sociales 

09 agosto 2018 11 agosto 2018 

40 horas 

Sobrepeso, obesidad en el 
personal de salud del Hospital 
Durand-Buenos Aires 

II Congreso Internacional de 
Investigación Estudiantil 
Universitaria. Universidad del Zulia, 
Venezuela. 

25 septiembre 2018 

 
27 septiembre 
2018 

 
64 horas 

Prevalencia de diabetes tipo 2 
en adultos mayores que 
asisten al Centro 
Endocrinológico de Salud y 
Nutrición CESAN, Buenos 
Aires - Argentina 

II Congreso Internacional de 
Investigación Estudiantil 
Universitaria. VIII Jornadas 
Nacionales de Investigación 
Estudiantil "Dra. Hazel Anderson" 
Universidad del Zulia, Venezuela.  

25 septiembre 2018 

 
 
27 septiembre 
2018 

 
 
64 horas 

Embarazo adolescente en 
Cañar 

I Congreso Internacional de 
Enfermería 

24 octubre 2018 
 
26 octubre 
2018 

 
64 horas 

La autopercepción de la 
imagen corporal y el IMC 
como indicadores del estado 
nutricional en estudiantes de 
la “Unidad Educativa 
Particular Universitaria”, 
Azogues, Ecuador. 

VIII Congreso Científico Internacional 
de la Facultad de Medicina "Dr. 
Rafael Martínez Leal" Universidad del 
Zulia, Venezuela. 

06 marzo 2019 

 
 
09 marzo 2019 

 
 
80 horas 

Prevalencia de sobrepeso y 
obesidad en estudiantes de la 
Escuela de Educación Básica 
“Dolores Sucre”, Azogues , 
Ecuador. 

Universidad Católica de Cuenca sede 
Azogues 
I Congreso Internacional de 
Educación Superior - IDEIN 2019 

18 de noviembre 
2019 

22 de 
noviembre 
2019 40 horas 

Prevalencia y factores 
asociados a la hipertensión 
arterial en pacientes adultos. 

Universidad Católica de Cuenca sede 
Azogues 
I Congreso Internacional de 
Educación Superior - IDEIN 2019 

18 de noviembre 
2019 

22 de 
noviembre 
2019 

40 horas 
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Estrés académico y 
situaciones inquietantes en 
Medicina 

XII Congreso Internacional de 
Educación Superior-Universidad 
2020. Cuba 

10 febrero de 2020. 14 de febrero 
de 2020. 40 horas 

Estrés en estudiantes y 
docentes universitarios 
asociado a la pandemia por 
Covid-19 

IV Congreso Internacional de 
Neurociencias. Los nuevos desafíos 
pedagógicos de la educación 
multimodal. 

01 septiembre de 
2021. 

03 septiembre 
de 2021. 

40 horas.  

Impacto de las habilidades 
investigativas en la 
productividad científica. 
Percepciones desde la 
academia 

VI Congreso científico internacional. 
Sociedad del conocimiento: 
Reflexiones para un mundo Post 
Covid- 19 

22 septiembre de 
2021. 

24 septiembre 
de 2021. 

40 horas.  

Ciencia, responsabilidad y 
derecho a la salud en el 
diagnóstico de la Covid-19 

XIII Congreso Internacional de la 
Asociación Española de Bioética y 
Ética Médica 

22 octubre de 2021. 23 octubre de 
2021. 40 horas.  

La investigación formativa 
como metodología de 
aprendizaje en la mejora de 
competencias investigativas 

IV Encuentro de investigación e 
innovación, PUCE, Ecuador 

21 octubre de 2021. 22 octubre de 
2021. 

12 horas.  

Estrés en estudiantes de 
ciencias de la salud 

IX Congreso Científico Internacional 
De La Facultad De Medicina "Dr 
Orlando Castejón" 

29 marzo de 2022. 01 abril de 
2022. 40 horas.  

Habilidades investigativas en 
estudiantes de Medicina, 
Ecuador 

IX Congreso Científico Internacional 
De La Facultad De Medicina "Dr 
Orlando Castejón" 

29 marzo de 2022. 01 abril de 
2022. 40 horas.  

La investigación científica en 
la formación de estudiantes 
de la salud. 

VI Convención Científica 
Internacional De La UTM 

26 octubre de 2022. 28 octubre de 
2022. 40 horas.  

KAHOOT! como herramienta 
de gamificación del 
aprendizaje de la Biología  

V Congreso Internacional de Ciencias 
de la Educación 

26 octubre de 2022. 28 octubre de 
2022. 40 horas.  

La investigación como 
metodología de aprendizaje 
en el fortalecimiento de 
competencias transversales 

VII Convención Científica 
Internacional De La UTM 

24 octubre de 2023. 27 octubre de 
2023. 

40 horas.  

Estilos de aprendizaje en 
estudiantes universitarios del 
área de salud 

VII Convención Científica 
Internacional De La UTM 

24 octubre de 2023. 27 octubre de 
2023. 40 horas.  

Modelo del proceso de 
formación de competencias 
para la investigación y la 
enseñanza de la investigación 
en los docentes de la carrera 
de medicina: Un proyecto 
para su implementación en la 
Universidad Católica de 
Cuenca, Azogues, Ecuador. 

IX Congreso Internacional de 
Educación UNISANT 2024 

11 septiembre de 
2024. 

14 septiembre 
de 2024. 

60 horas 

Prevalencia de síndrome 
metabólico y su impacto en la 
calidad de vida en la población 
adulta de la ciudad de 
Azogues, Ecuador. 

VII Congreso Internacional de 
Ciencias de la Salud UTM 2024 

21 octubre de 2024. 25 octubre de 
2024. 

40 horas. 

Proceso de formación de 
competencias para la 
investigación y la enseñanza 
de la investigación en los 
docentes de la carrera de 
medicina: Un proyecto para su 
implementación en la 
Universidad Católica de 
Cuenca, Azogues, Ecuador. 

X Congreso Internacional de 
Investigación Educativa UNISANT 
2025 

 
 
 

18 septiembre de 
2025. 

 
 
 

20 septiembre 
de 2025. 60 horas 
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7.- PUBLICACIONES, DOCUMENTOS CIENTIFICOS, ARTÍCULOS INDEXADOS EN EL ÁREA DE CONOCIMIENTO 
VINCULADA A SUS ACTIVIDADES DE DOCENCIA O INVESTIGACIÓN 

 
TIPO DE PRODUCCION 
(libro, capítulo de libro, 

articulo) 
TITULO 

EDITORIAL Y/O 
REVISTA 

ISBN / ISNN 
 

AÑO DE 
PUBLICACIÓN 

LINK O PÁGINA WEB 
DE LA PUBLICACIÓN 

1. Articulo Indexado  Prevalencia y 
nivel de 
concordancia 
entre tres 
definiciones de 
síndrome 
metabólico en la 
ciudad de 
Cuenca-Ecuador 

Avances en 
Biomedicina 

ISSN: 2477-9369 
Vol. 5 N°. 3 
Redalyc 
Dialnet 
Web of Science 

2016 https://www.redalyc
.org/journal/3313/3
31349259002/ 
 

2. Articulo Indexado  Prevalencia de la 
diabetes mellitus 
tipo 2 y sus 
factores de 
riesgo en 
individuos 
adultos de la 
ciudad de 
Cuenca-Ecuador 

Avances en 
Biomedicina 

ISSN: 2477-9369 
Vol. 6 N°. 1 
Redalyc 
Dialnet 
Web of Science 

2017 http://erevistas.sabe
r.ula.ve/index.php/bi
omedicina/article/vi
ew/8316 
 

3. Articulo Indexado  Hábitos 
alimentarios, su 
relación con el 
estado 
nutricional en 
escolares de la 
ciudad de 
azogues 

Revista de Ciencias 
Médicas de Pinar 

del Río 

ISSN: 1561-3194. 
Vol. 21, No. 6. 
Scielo 
Medigraphic 
BVS 

2017 http://revcmpinar.sl
d.cu/index.php/publi
caciones/issue/view/
89 
 

4. Articulo Indexado  Ictus en paciente 
joven con 
foramen oval 
permeable: 
reporte de un 
caso y revisión de 
la literatura 

Revista 
Latinoamericana 
de Hipertensión 

ISSN: 1856-4550 
Vol. 13, No. 3 
Scopus 

2018 http://www.revhiper
tension.com/rlh_3_
2018/7_ictus_en_pa
ciente_joven.pdf 
 

5. Articulo Indexado  Infecciones y 
anemia en 
estudiantes de la 
parroquia 
guapán, azogues. 
ecuador 

Enfermería 
Investiga 

ISSN: 2550-6692 
 vol. 3, No. 3 
Latindex 2.0 

2018 http://revistas.uta.e
du.ec/erevista/index
.php/enfi/article/vie
w/395/223 
 

6. Articulo Indexado  Factores de 
riesgo 
cardiovascular en 
profesionales de 
enfermería 

Revista Cubana de 
Medicina General 

Integral 

ISSN: 1561-3038 
Vol. 34 No. 2 
Scopus 

2018 http://www.revmgi.s
ld.cu/index.php/mgi
/article/view/468/18
2 
 

7. Articulo Indexado  Prevalencia de 
sobrepeso 
obesidad y su 
relación con las 
horas de sueño 
en personal de 
salud del 
departamento de 
clínica médica de 
la Fundación 
Favaloro. Buenos 
Aires 

Revista Científica y 
Tecnológica UPSE 

ISSN 1390-7697 
Vol. 5 No. 2 
Latindex 2.0 
Web of Science 

2018 http://incyt.upse.ed
u.ec/ciencia/revistas
/index.php/rctu/arti
cle/view/346 
 

https://www.redalyc.org/journal/3313/331349259002/
https://www.redalyc.org/journal/3313/331349259002/
https://www.redalyc.org/journal/3313/331349259002/
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/biomedicina/article/view/8316
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/biomedicina/article/view/8316
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/biomedicina/article/view/8316
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/biomedicina/article/view/8316
http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/issue/view/89
http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/issue/view/89
http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/issue/view/89
http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/issue/view/89
http://www.revhipertension.com/rlh_3_2018/7_ictus_en_paciente_joven.pdf
http://www.revhipertension.com/rlh_3_2018/7_ictus_en_paciente_joven.pdf
http://www.revhipertension.com/rlh_3_2018/7_ictus_en_paciente_joven.pdf
http://www.revhipertension.com/rlh_3_2018/7_ictus_en_paciente_joven.pdf
http://revistas.uta.edu.ec/erevista/index.php/enfi/article/view/395/223
http://revistas.uta.edu.ec/erevista/index.php/enfi/article/view/395/223
http://revistas.uta.edu.ec/erevista/index.php/enfi/article/view/395/223
http://revistas.uta.edu.ec/erevista/index.php/enfi/article/view/395/223
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/468/182
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/468/182
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/468/182
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/468/182
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/346
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/346
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/346
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/346
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8. Articulo Indexado  Estrés académico 
y valores de 
cortisol en 
estudiantes de 
medicina 

Revista Científica y 
Tecnológica UPSE 

ISSN 1390-7697 
Vol. 5, No. 1,  
Latindex 2.0 
Web of Science 

2018 https://incyt.upse.e
du.ec/ciencia/revista
s/index.php/rctu/art
icle/view/322 
 

9. Articulo Indexado  Factores de 
riesgo de 
hipertensión 
arterial en 
adolescentes 

Revista Científica y 
Tecnológica UPSE 

ISSN 1390-7697 
Vol. 5, No. 2,  
Latindex 2.0 
Web of Science 

Diciembre 2018 http://incyt.upse.ed
u.ec/ciencia/revistas
/index.php/rctu/arti
cle/view/347 
 

10. Articulo Indexado  Tratamiento del 
dolor 
postquirúrgico 
en el servicio de 
traumatología en 
un hospital de 
segundo nivel 

Revista 
Latinoamericana 
de Hipertensión 

ISSN: 1856-4550 
Vol. 14, No. 2 
Scopus 

2019 http://saber.ucv.ve/
ojs/index.php/rev_lh
/article/view/16351/
144814482882 
 

11. Articulo Indexado  Perfil lipídico y su 
relación con el 
índice de masa 
corporal en 
adolescentes de 
la Unidad 
Educativa 
Particular 
“Universitaria de 
Azogues”, 
Ecuador 

Revista 
Latinoamericana 
de Hipertensión 

ISSN: 1856-4550 
Vol. 14, No. 2 
Scopus 

2019 http://saber.ucv.ve/
ojs/index.php/rev_lh
/article/view/16354/
144814482885 
 

12. Articulo Indexado  Estrés académico 
y resultados 
docentes en 
estudiantes de 
medicina 

Revista de Ciencias 
Médicas de Pinar 

del Río 

ISSN: 1561-3194 
Vol. 23, No. 2 
Scielo 
Medigraphic 
BVS 

2019 http://www.revcmpi
nar.sld.cu/index.php
/publicaciones/articl
e/view/3822/html 
 

13. Articulo Indexado  La 
autopercepción 
de la imagen 
corporal y el IMC 
como 
indicadores del 
estado 
nutricional en 
estudiantes de la 
“Unidad 
Educativa 
Particular 
Universitaria”, 
Azogues. 
Ecuador 

Investigación 
Clínica 

ISSN 2477-9393 
Vol. 60, No. 1 
Scopus 

2019 https://www.produc
cioncientificaluz.org/
index.php/investigac
ion/issue/view/3699 
 

14. Articulo Indexado  Prevalencia de 
Helicobacter 
Pylori y parásitos 
intestinales en 
estudiantes de la 
Unidad Educativa 
“Remigio Crespo 
Toral”, 
Chorocopte-
Cañar. Ecuador 

Investigación 
Clínica 

ISSN 2477-9393 
Vol. 60, No. 1 
Scopus 

2019 https://www.produc
cioncientificaluz.org/
index.php/investigac
ion/article/view/374
82/40991 
 

15. Articulo Indexado  Prevalencia de 
sobrepeso y 
obesidad en 
estudiantes de la 
Escuela de 

Revista Killkana 
Salud y Bienestar 

ISSN: 2588-0640 
Vol. 4, No. 1 
Latindex 2.0 
  
 

2020 https://killkana.ucac
ue.edu.ec/index.php
/killcana_salud/articl

e/view/579/ 
 

https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/322
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/322
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/322
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/322
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/347
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/347
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/347
http://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/347
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16351/144814482882
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16351/144814482882
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16351/144814482882
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16351/144814482882
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16354/144814482885
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16354/144814482885
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16354/144814482885
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_lh/article/view/16354/144814482885
http://www.revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/3822/html
http://www.revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/3822/html
http://www.revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/3822/html
http://www.revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/3822/html
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3699
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3699
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3699
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3699
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/article/view/37482/40991
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/article/view/37482/40991
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/article/view/37482/40991
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/article/view/37482/40991
https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/article/view/37482/40991
https://killkana.ucacue.edu.ec/index.php/killcana_salud/article/view/579/
https://killkana.ucacue.edu.ec/index.php/killcana_salud/article/view/579/
https://killkana.ucacue.edu.ec/index.php/killcana_salud/article/view/579/
https://killkana.ucacue.edu.ec/index.php/killcana_salud/article/view/579/
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Educación Básica 
“Dolores Sucre”, 
Azogues, 
Ecuador 

16. Articulo Indexado Optimization of 
water use in a 
rapid filtration 
system: a case 
study 

Water-Energy 
Nexus 

ISSN 
2588-9125 

DOAJ 

2020 https://www.science
direct.com/science/
article/pii/S2588912
520300175 
 

17. Articulo Indexado  
Bajo peso al 
nacer: factores 
asociados a la 
madre 

Revista Científica y 
Tecnológica UPSE 

ISSN 1390-7697 
Vol. 7, No. 2,  
Latindex 2.0 
Web of Science 

Diciembre 2020 https://incyt.upse.e
du.ec/ciencia/revista
s/index.php/rctu/art
icle/view/527 
 

18. Articulo Indexado  Ciencia, 
responsabilidad y 
derecho a la 
salud en el 
diagnóstico de la 
COVID-19 

Revista Cubana de 
Educacion Medica 

Superior 

ISSN 1561-2902 
Vol. 34, No. 4,  
SCOPUS 
 

2020 http://www.ems.sld.
cu/index.php/ems/a
rticle/view/2505 
 

19. Articulo Indexado  Habilidades 
investigativas en 
docentes de 
educación 
superior: un 
acercamiento a 
la realidad 

Revista Ciencias 
Pedagógicas e 

Innovación 

ISSN 1390-7603 
Vol. 8, No. 1,  
Web of Science 

2020 https://incyt.upse.e
du.ec/pedagogia/rev
istas/index.php/rcpi/
article/view/370 
 

20. Articulo Indexado  Niveles de 
depresión en 
adultos mayores 
atendidos en un 
hospital de 
segundo nivel 

Revista Ciencias 
Pedagógicas e 

Innovación 

ISSN 1390-7603 
Vol. 8, No. 1,  
Web of Science 

2020 https://incyt.upse.e
du.ec/pedagogia/rev
istas/index.php/rcpi/
article/view/310 
 

21. Articulo Indexado  Efectividad de la 
intervención 
basada en el 
ejercicio físico en 
pacientes con 
enfermedad de 
Alzheimer. 
Revisión 
sistemática 

INSPILIP. Revista 
Ecuatoriana de 

Ciencia, Tecnología 
e Innovacion en 

Salud Pública 

 
 
ISSN 2588-0551 
Vol. 5, No. 3,  
Latindex 2.0 
EBSCO 

 
 

2021 

https://www.inspilip
.gob.ec/wp-
content/uploads/20
21/10/Efectividad_d
e_la_intervencion_b
asada_en_ejercicio_
fisico.pdf 
 

22. Articulo Indexado  Hiperplasia 
prostática 
benigna y 
síntomas del 
tracto urinario 
inferior 

Revista Cubana de 
Medicina General 

Integral 

ISSN 1561-3038 
Vol. 37, No. 1,  
SCOPUS 

2021 http://www.revmgi.s
ld.cu/index.php/mgi
/article/view/1310 
 

23. Articulo Indexado  Impacto social y 
psicológico del 
covid-19 en el 
personal 
sanitario. Caso 
Ecuador 

Revista Ciencias 
Pedagógicas e 

Innovación 

ISSN 1390-7603 
Vol. 9, No. 2,  
Web of Science 

2021 https://incyt.upse.e
du.ec/pedagogia/rev
istas/index.php/rcpi/
article/view/412 
 

24. Articulo Indexado  Impacto de las 
habilidades 
investigativas de 
los docentes 
universitarios en 
la productividad 
científica 

INSPILIP. Revista 
Ecuatoriana de 

Ciencia, Tecnología 
e Innovacion en 

Salud Pública 

ISSN 2588-0551 
Vol. 6, No. 1,  
Latindex 2.0 
EBSCO 

2021 https://www.inspilip
.gob.ec/index.php/in
spi/article/view/273 
 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2588912520300175
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2588912520300175
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2588912520300175
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2588912520300175
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/527
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/527
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/527
https://incyt.upse.edu.ec/ciencia/revistas/index.php/rctu/article/view/527
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/2505
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/2505
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/2505
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/370
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/370
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/370
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/370
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/310
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/310
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/310
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/310
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
https://www.inspilip.gob.ec/wp-content/uploads/2021/10/Efectividad_de_la_intervencion_basada_en_ejercicio_fisico.pdf
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/1310
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/1310
http://www.revmgi.sld.cu/index.php/mgi/article/view/1310
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/412
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/412
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/412
https://incyt.upse.edu.ec/pedagogia/revistas/index.php/rcpi/article/view/412
https://www.inspilip.gob.ec/index.php/inspi/article/view/273
https://www.inspilip.gob.ec/index.php/inspi/article/view/273
https://www.inspilip.gob.ec/index.php/inspi/article/view/273
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25. Articulo Indexado  Factores de 
riesgo de 
hipertensión 
arterial en 
adultos. una 
revisión crítica 

Revista 
Latinoamericana 
de Hipertensión 

ISSN: 1856-4550 
Vol. 17, No. 2 
Scopus 

2022 https://www.revhip
ertension.com/rlh_2
_2022/7_factores_ri
esgo_hipertension_a
rterial.pdf 
 

26. Articulo Indexado  Habilidades 
investigativas en 
estudiantes de 
Medicina, 
Ecuador 

Investigación 
Clínica 

ISSN 2477-9393 
Vol. 63, Sup. 1 
Scopus 

2022 https://produccionci
entificaluz.org/index
.php/investigacion/is
sue/view/3749/295 
 

27. Articulo Indexado  Estrés en 
estudiantes de 
ciencias 
de la salud. 

Investigación 
Clínica 

ISSN 2477-9393 
Vol. 63, Sup. 1 
Scopus 

2022 https://produccionci
entificaluz.org/index
.php/investigacion/is
sue/view/3749/295 
 

28. Articulo Indexado  Competencias 
investigativas en 
estudiantes de 
educación 
superior: 
aproximaciones 
desde 
estudiantes de 
medicina 

593 Digital 
Publisher CEIT 

ISSN 2588-0705 
Vol. 7, No. 4 
Latindex 2.0 
 

2022 https://www.593dp.
com/index.php/593
_Digital_Publisher/a
rticle/view/1425 
 

29. Articulo Indexado  Desarrollo de las 
competencias 
comunicativas en 
la investigación 
formativa 

Ciencia Ecuador. 

ISSN 2697-3316 
Vol. 4, No. 4 
Latindex-
Directorio 

2022 http://cienciaecuado
r.com.ec/index.php/
ojs/article/view/96 

 

30. Articulo Indexado La investigación 
formativa y su 
contribución en 
el desarrollo de 
habilidades 
investigativas: 
revisión 
sistémica 

Ciencia Ecuador. 

 
 
ISSN 2697-3316 
Vol. 4, No. 4 
Latindex-
Directorio 

2022 http://cienciaecuado
r.com.ec/index.php/
ojs/article/view/95/

233 
 

31. Articulo Indexado Application of 
ornamental 
plants in 
constructed 
wetlands for 
wastewater 
treatment: a 
scientometric 
analysis 

CASE STUDIES IN 
CHEMICAL AND 

ENVIRONMENTAL 
ENGINEERING 

 
ISSN 2666-0164 
 Vol. 7, No. 
100307 
SCOPUS-Q1 

 
2023 

https://www.science
direct.com/science/
article/pii/S2666016
423000129?via=ihu

b 
 

32. Articulo Indexado Índice de masa 
corporal y 
sedentarismo 
como factores de 
riesgo 
cardiovascular 

Revista 
Latinoamericana 
de Hipertensión 

ISSN: 1856-4550 
Vol. 18, No. 2 
Scopus 

2023 https://www.revhip
ertension.com/rlh_3
_2023/1_indice_ma
sa_corporal_sedent
arismo.pdf 
 

33. Articulo Indexado Fomento de la 
lectura y 
escritura en la 
escuela a través 
de la estrategia 
flipped classroom 

Revista 
Metropolitana de 
Ciencias Aplicadas 

ISSN: 2631-2662 
 Vol. 6, S.2 
DOAJ 

2023 https://remca.umet.
edu.ec/index.php/RE
MCA/article/view/75

8/761 
 

34. Articulo Indexado Índice de masa 
corporal e 
Hipertensión 

Revista 
multidisciplinaria 

investigación 

 
ISSN: 2960-8015  
 Vol. 2, No.1 

2023 https://revmic.com/i
ndex.php/IC/article/

view/57 

https://www.revhipertension.com/rlh_2_2022/7_factores_riesgo_hipertension_arterial.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_2_2022/7_factores_riesgo_hipertension_arterial.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_2_2022/7_factores_riesgo_hipertension_arterial.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_2_2022/7_factores_riesgo_hipertension_arterial.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_2_2022/7_factores_riesgo_hipertension_arterial.pdf
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://produccioncientificaluz.org/index.php/investigacion/issue/view/3749/295
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/1425
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/1425
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/1425
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/1425
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/96
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/96
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/96
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/95/233
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/95/233
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/95/233
http://cienciaecuador.com.ec/index.php/ojs/article/view/95/233
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666016423000129?via=ihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666016423000129?via=ihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666016423000129?via=ihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666016423000129?via=ihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666016423000129?via=ihub
https://www.revhipertension.com/rlh_3_2023/1_indice_masa_corporal_sedentarismo.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_3_2023/1_indice_masa_corporal_sedentarismo.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_3_2023/1_indice_masa_corporal_sedentarismo.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_3_2023/1_indice_masa_corporal_sedentarismo.pdf
https://www.revhipertension.com/rlh_3_2023/1_indice_masa_corporal_sedentarismo.pdf
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/758/761
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/758/761
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/758/761
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/758/761
https://revmic.com/index.php/IC/article/view/57
https://revmic.com/index.php/IC/article/view/57
https://revmic.com/index.php/IC/article/view/57
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Arterial en 
adultos 

Contemporánea Latindex-
Catálogo 

 

35. Articulo Indexado Calidad de vida 
en sujetos con 
síndrome 
metabólico: una 
aproximación 
multidisciplinaria 
en una población 
ecuatoriana 

Tesla revista 
científica 

 
 
 
ISSN: 2796-9320 
 Vol. 3, No.2 
ERIHPLUS 

 
 
 

2024 

https://tesla.puerto
maderoeditorial.co
m.ar/index.php/tesl
a/article/view/305 

 

36. Articulo Indexado Infografías como 
recurso didáctico 
de comprensión 
lectora: una 
experiencia con 
estudiantes de 8 
a 9 años 

Revista 
Metropolitana de 
Ciencias Aplicadas 

 
 
ISSN: 2631-2662 
 Vol. 7, S.2 
DOAJ 

 
 

2024 

https://remca.umet.
edu.ec/index.php/RE
MCA/article/view/75

1 
 

37. Articulo Indexado Escape room en 
la enseñanza de 
educación física: 
aproximaciones 
desde docentes 

 Revista 
Mexicana de 

Investigación e 
Intervención 

Educativa 

 
ISSN: 2992-7927  
 Vol. 3, No.1 
Latindex-
Catálogo 

 
2024 

https://pablolatapisa
rre.edu.mx/revista/i
ndex.php/rmiie/issu

e/view/7 
 

38. Articulo Indexado Genially como 
estrategia 
didáctica para la 
enseñanza de la 
lengua 
kichwa 

Revista 
Metropolitana de 
Ciencias Aplicadas 

 
ISSN: 2631-2662 
 
Vol 8, No 1. 
DOAJ 

 
Enero 2025 

 
https://remca.umet.
edu.ec/index.php/RE
MCA/article/view/83

7 
 

39. Articulo Indexado Infografías como 
estrategia 
didáctica 
intercultural para 
fortalecer la 
enseñanza de 
educación 
cultural y 
artística en 
bachillerato
 

Revista Conrado 

 
ISSN: 1990-8644 
Vol 21, No 103 
 
Web of Science  

 
 

Marzo 2025 

 
https://conrado.ucf.
edu.cu/index.php/co
nrado/article/view/4

378 
 

40. Articulo Indexado Quality of Life In 
Subjects With 
Chronic Diseases 
and Impact of 
the Medication 
Burden 

Current Women's 
Health Reviews 

 
ISSN: 1875-6581 
Vol 21, No 6 
SCOPUS 
 

 
 

Julio 2025 

https://www.eureka
select.com/article/1

49133 
 

  
 

   

1. Libro 

Metodología De 
Investigación En 
Ciencias De La 
Salud 

Puerto Madero 
Editorial 
Académica 

ISBN: 978-631-
6557-51-3 
Dialnet 

2025 https://puertomader
oeditorial.com.ar/in
dex.php/pmea/catal
og/book/102 
 

2. Libro  

Lo esencial en 
bioestadística 
médica 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

 
ISBN: 978-9942-
659-00-2 
Dialnet 
DOAB 

 
2024 

https://redliclibros.c
om/index.php/publi
caciones/catalog/bo
ok/33 
 

3. Libro 

Leyendas 
urbanas 
ecuatorianas. 
historias de una 
generación. 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

 
ISBN: 978-9942-
7159-9-9 
Dialnet 
DOAB 

 
2024 

https://redliclibros.c
om/index.php/publi
caciones/catalog/bo
ok/30 
 

https://tesla.puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/tesla/article/view/305
https://tesla.puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/tesla/article/view/305
https://tesla.puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/tesla/article/view/305
https://tesla.puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/tesla/article/view/305
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/751
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/751
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/751
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/751
https://pablolatapisarre.edu.mx/revista/index.php/rmiie/issue/view/7
https://pablolatapisarre.edu.mx/revista/index.php/rmiie/issue/view/7
https://pablolatapisarre.edu.mx/revista/index.php/rmiie/issue/view/7
https://pablolatapisarre.edu.mx/revista/index.php/rmiie/issue/view/7
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/837
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/837
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/837
https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/837
https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/4378
https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/4378
https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/4378
https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/4378
https://www.eurekaselect.com/article/149133
https://www.eurekaselect.com/article/149133
https://www.eurekaselect.com/article/149133
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/102
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/102
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/102
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/102
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/33
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/33
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/33
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/33
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/30
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/30
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/30
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/30
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volumen 1 

4. Libro  

Relatos Cortos En 
Medicina 
Volumen 3 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7159-6-8 
Dialnet 
DOAB 

2024 https://redliclibros.c
om/index.php/publi
caciones/catalog/bo
ok/28 
 

5. Libro  

Hacia una 
educación 
transformadora: 
la búsqueda de la 
calidad, tomo I 

Puerto Madero 
Editorial 
Académica 

ISBN: 978-631-
6557-08-7 
Dialnet 
 

2023 https://puertomader
oeditorial.com.ar/in
dex.php/pmea/catal
og/book/65 
  
 

6. Libro  

Relatos Cortos En 
Medicina 
Volumen 2 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7159-1-3 
Dialnet 
DOAB 

2023 https://redliclibros.c
om/index.php/publi
caciones/catalog/vie
w/23/194/259 
 

7. Libro 

Relatos Cortos En 
Medicina 
Volumen 1 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7136-2-9 
Dialnet 
DOAB 

2023 https://editorialredli
c.com/libros/index.p
hp/publicaciones/ca
talog/book/14 
 

8. Libro 

Metodología de 
la investigación. 
De la teoría a la 
práctica 

Puerto Madero 
Editorial 
Académica 

ISBN: 978-987-
82816-1-2 
Dialnet 
 

2023 https://puertomader
oeditorial.com.ar/in
dex.php/pmea/catal
og/book/24 

9. Libro  

Medicina de 
Urgencias Tomo 
1 

Puerto Madero 
Editorial 
Académica 

ISBN: 978-987-
88-4847-1 
Dialnet 
 

2022 https://doi.org/10.5
5204/PMEA.3 
 

10. Libro 

Medicina de 
Urgencias Tomo 
2 

Puerto Madero 
Editorial 
Académica 

ISBN: 978-987-
88-4848-8 
Dialnet 
 

2022 https://doi.org/10.5
5204/PMEA.4 
 

11. Libro 

CIENCIA Y SALUD 
desde la 
academia 

Editorial Centro de 
Estudios Sociales 
de América Latina 
(CES-AL) 

ISBN: 978-9942-
840-62-2 
 

2022  

 
     

1. Capítulo de 
libro  

Disfunción 
tiroidea y 
corazón: una 
revisión de la 
literatura 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7159-0-6 
Dialnet 
 

2023 https://redliclibros.c
om/index.php/publi
caciones/catalog/vie
w/20/178/201 
 

2. Capítulo de 
libro 

Alteraciones 
Hematológicas 
por Sars Cov-2 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7159-0-6 
Dialnet 
 

2023 https://redliclibros.c
om/index.php/publi
caciones/catalog/bo
ok/20 
 

3. Capítulo de 
libro 

Hábitos tóxicos 
en estudiantes 
de la carrera de 
medicina durante 
la cuarentena 
por covid-19 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7063-3-1 
Dialnet 
 
 
 
 
 

 

2023 https://editorialredli
c.com/libros/index.p
hp/publicaciones/ca
talog/view/7/59/81 
 

https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/28
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/28
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/28
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/28
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/65
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/65
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/65
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/65
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/23/194/259
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/23/194/259
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/23/194/259
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/23/194/259
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/14
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/14
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/14
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/14
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/24
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/24
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/24
https://puertomaderoeditorial.com.ar/index.php/pmea/catalog/book/24
https://doi.org/10.55204/PMEA.3
https://doi.org/10.55204/PMEA.3
https://doi.org/10.55204/PMEA.4
https://doi.org/10.55204/PMEA.4
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/20/178/201
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/20/178/201
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/20/178/201
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/view/20/178/201
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/20
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/20
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/20
https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/catalog/book/20
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/view/7/59/81
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/view/7/59/81
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/view/7/59/81
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/view/7/59/81
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4. Capítulo de 
libro 

Uso de 
tocilizumab y 
plasma en 
pacientes con 
seroconversión 
en COVID-19 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7063-0-0 
Dialnet 

2022 https://redlic.org/in
dex.php/investigacio
n_formativa_durant
e_la_pandemia_por
_covid19/ 
 

5. Capítulo de 
libro 

Modelo de 
atención integral 
de salud familiar, 
comunitaria e 
intercultural del 
ecuador: un 
enfoque general 

Fondo Editorial 
Universitario de la 
Universidad 
Nacional 
Experimental Sur 
del Lago Jesús 
María Semprúm 

ISBN: 978-980-
6516-49-6  

2022 https://www.unesur
.edu.ve/libros-
1/download/8-
libros/96-libro-44-
de-gestion-el-
conocimiento-
perspectiva-
multidisciplinaria 
  

6. Capítulo de 
libro 

Uso de 
antibióticos en 
COVID-19 

Editorial Centro de 
Estudios Sociales 
de América Latina 
(CES-AE) 

ISBN: 978-9942-
840-66-0 

2022 https://drive.google.
com/file/d/1PqWqu
cGzrgssaGcff0UOkPg
S8HzTUMZL/view 
  

7. Capítulo de 
libro 

Complicaciones 
cardiovasculares 
en pacientes 
hospitalizados 
por COVID-19 

Editorial Centro de 
Estudios Sociales 
de América Latina 
(CES-AE) 

ISBN: 978-9942-
840-66-0 

2022 http://jmcaste.blogs
pot.com/2022/06/d
escargar-pandemia-
por-el-nuevo.html 
  

8. Capítulo de 
libro 

Estrés en 
estudiantes: una 
situación de 
preocupación 
revisión 
sistemática 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7063-7-9 
Dialnet 

2022 https://editorialredli
c.com/libros/index.p
hp/publicaciones/ca
talog/book/11 
  

9. Capítulo de 
libro 

Patologías 
cardiovasculares 
generadas en 
estudiantes 
universitarios por 
el estrés revisión 
sistemática 

Red 
Latinoamericana 
de Investigación 
Contemporánea 
(RedLIC) 

ISBN: 978-9942-
7063-7-9 
Dialnet 

2022 https://editorialredli
c.com/libros/index.p
hp/publicaciones/ca
talog/book/11 
  

10. Capítulo de 
libro 

Revisión 
bibliográfica del 
tratamiento no 
farmacológico de 
la epilepsia 

Fondo Editorial del 
Centro de 
Investigaciones 
Internacionales 
(FECEDINTER) 

ISBN: 978-980-
6515-47-2 
 
 

2022 https://unesur.edu.v
e/libros-
1/download/8-
libros/91-libro-42-
de-gestion-el-
conocimiento 
 

 
8.- PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
  
No. DENOMINACIÓN 

DEL PROYECTO 
ÁMBITO 

ENTIDAD DE 
REALIZACIÓN 

AÑO 
TIEMPO 

DE 
DURACIÓN 

1.  Director de 
Proyecto. 
Desarrollo de 
los Criterios de 
Confiabilidad y 
Validez 
Psicométrica de 
un Test sobre 
Percepciones 
hacia la 
Investigación en 

Educació
n 

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2025 En 
ejecución 

https://redlic.org/index.php/investigacion_formativa_durante_la_pandemia_por_covid19/
https://redlic.org/index.php/investigacion_formativa_durante_la_pandemia_por_covid19/
https://redlic.org/index.php/investigacion_formativa_durante_la_pandemia_por_covid19/
https://redlic.org/index.php/investigacion_formativa_durante_la_pandemia_por_covid19/
https://redlic.org/index.php/investigacion_formativa_durante_la_pandemia_por_covid19/
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://www.unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/96-libro-44-de-gestion-el-conocimiento-perspectiva-multidisciplinaria
https://drive.google.com/file/d/1PqWqucGzrgssaGcff0UOkPgS8HzTUMZL/view
https://drive.google.com/file/d/1PqWqucGzrgssaGcff0UOkPgS8HzTUMZL/view
https://drive.google.com/file/d/1PqWqucGzrgssaGcff0UOkPgS8HzTUMZL/view
https://drive.google.com/file/d/1PqWqucGzrgssaGcff0UOkPgS8HzTUMZL/view
http://jmcaste.blogspot.com/2022/06/descargar-pandemia-por-el-nuevo.html
http://jmcaste.blogspot.com/2022/06/descargar-pandemia-por-el-nuevo.html
http://jmcaste.blogspot.com/2022/06/descargar-pandemia-por-el-nuevo.html
http://jmcaste.blogspot.com/2022/06/descargar-pandemia-por-el-nuevo.html
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/11
https://unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/91-libro-42-de-gestion-el-conocimiento
https://unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/91-libro-42-de-gestion-el-conocimiento
https://unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/91-libro-42-de-gestion-el-conocimiento
https://unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/91-libro-42-de-gestion-el-conocimiento
https://unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/91-libro-42-de-gestion-el-conocimiento
https://unesur.edu.ve/libros-1/download/8-libros/91-libro-42-de-gestion-el-conocimiento
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Estudiantes y 
Profesores 
Universitarios 
de Grado 

2. 2 Director de 
Proyecto. 
Riesgo de 
diabetes 
mellitus tipo II 
en personas de 
20 a 64 años del 
Distrito de Salud 
03D01 según el 
cuestionario 
Findrisk, 
periodo febrero 
2024 – febrero 
2025. 

 
 
Salud 

 
 
Universidad 
Católica de 
Cuenca 

 
 
2025 

 
 
En 
ejecución 

3.  Colaborador de 
Proyecto. 
Validación de la 
escala Morisky 
de adherencia a 
la medicación 
(MMAS-8) para 
psicofármacos y 
características 
en adultos con 
regímenes de 
tratamiento de 
trastornos 
mentales a largo 
plazo en un 
centro de salud 
mental de 
Ecuador, 2023-
2024 
 

Salud 
 

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2024 En 
ejecución 

4. 3 Director de 
Proyecto. 
Estrés 
académico en la 
pandemia de 
COVID 19 

Salud  
Educació
n   

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2023 
(Finalizado
) 

2 años 7 
meses  

5. 4 Director de 
Proyecto  
La investigación 
formativa y su 
contribución en 
el desarrollo de 
competencias 
investigativas y 
transversales  

Salud  
Educació
n   

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2023 
(Finalizado
) 

1 año 3 
meses  

6. 5 Director de 
Proyecto  
Estrés en 
estudiantes por 
el cambio de 
modalidad de 
virtual a 
presencial 

Salud  
Educació
n   

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2023 
(Finalizado
) 

1 año 3 
meses 

7. 6 Director de 
Proyecto  

Salud  
 

Universidad 
Católica de 

2023 
(Finalizado

3 años  
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Hipertensión 
arterial, su 
control y 
factores 
asociados en 
adultos. 
parroquias 
Guapán y Javier 
Loyola, Azogues 
2020 

Cuenca ) 

8. 6 Colaborador. 
Hábitos tóxicos 
en estudiantes 
de la carrera de 
medicina 
durante la 
cuarentena por 
COVID - 19. 

Salud  
 

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2023 
(Finalizado
) 

2 años 9 
meses  

9. 7 Colaborador. 
Percepciones de 
los docentes y 
estudiantes de 
las carreras de 
educación, 
tecnologías de 
información, 
ciencias de 
salud y 
bienestar de la 
Sede Azogues, 
ante el COVID-
19 

Salud  
Educació
n   

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2022 
(Finalizado
) 

2 años 3 
meses  

10. 8 Colaborador. 
Biomarcadores 
de estrés 
académico en 
estudiantes de 
medicina. Sede 
Azogues 

Salud  
  

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2021 
(Finalizado
) 

3 años 7 
meses  

11. 9 Colaborador. 
Influencia del 
estrés 
académico y los 
estilos de 
aprendizaje en 
los resultados 
docentes de 
estudiantes de 
Medicina de la 
Sede Azogues 
en su primer y 
segundo ciclo 
de la carrera. 
Marzo 2017-
Marzo 2018 

Salud  
Educació
n   

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2021 
(Finalizado
) 

12 meses  

12. 1
0 

Colaborador. 
Riesgo para 
desarrollar 
diabetes 
mellitus tipo II 
mediante 
cuestionario de 
FINDRISC, en 

Salud  
 

Universidad 
Católica de 
Cuenca 

2021 
(Finalizado
) 

2 años  
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población del 
cantón Azogues 
Enero-
Diciembre del 
2019 

 
9. DIRECCIÓN O CODIRECCION DE TESIS DE TERCER NIVEL, TESIS DE MAESTRÍA O DE DOCTORADO  
 

TÍTULO  ÁMBITO 
INSTITUCIÓN DE 

EDUCACIÓN 
SUPERIOR 

AÑO 

TIPO (TERCER NIVEL, 
MAESTRÍA, 

DOCTORADO) 

1. Relación del perfil lipídico con el índice 
de masa corporal en adolescentes de 12 
- 19 años, colegio universitario 
Humberto Vicuña Cantón Azogues 
periodo 2014 - 2015 

Salud 
 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2014-
2015 

TERCER NIVEL 

2. Punteado basófilo como marcador de 
intoxicación por plomo en personas que 
laboran en latonerías de Azogues julio 
2015 

Salud 
 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2014-
2015 

TERCER NIVEL 

3. Factores predisponentes a hipertensión 
arterial en adolescentes de la “Unidad 
Educativa San Rafael de Honorato 
Vásquez”. Periodo 2017- 2018. 

Salud 
 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2017-
2018 

TERCER NIVEL 

4. Prevalencia de parasitosis intestinales y 
helicobacter pylori en niños/as de la 
modalidad “creciendo con nuestros 
hijos” – MIES Cañar. período septiembre 
2017- febrero 2018. 

Salud Universidad Católica 
de Cuenca 

2018 TERCER NIVEL 

5. Riesgo para desarrollar diabetes mellitus 
tipo ii mediante cuestionario de Findrisc, 
parroquia Borrero, noviembre 2018 - 
abril 2019 

Salud  Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

6. Riesgo de desarrollar diabetes mellitus 
tipo 2 mediante cuestionario de Findrisc, 
parroquia San Miguel, noviembre 2018-
abril 2019 

Salud 
 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

7. Estado nutricional de niños de la jornada 
vespertina del centro de educación 
inicial María Montessori. noviembre 
2018-abril2019. 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

8. Valoración nutricional del adulto mayor 
del centro de salud Mariano Estrella, 
cuenca, noviembre 2018 – abril 2019 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

9. Riesgo para desarrollar diabetes mellitus 
tipo 2 mediante cuestionario de findrisc, 
parroquia Cojitambo, noviembre 2018 - 
abril 2019 

Salud Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

10. Diagnóstico y prevalencia del estado 
nutricional en niños de la escuela 27 de 
Febrero-Cantón Girón. Noviembre 2018-
Abril 2019. 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

11. Riesgo para desarrollar diabetes mellitus 
tipo ii mediante cuestionario de findrisc 
en el centro de salud de Suscal, 2019. 

Salud Universidad Católica 
de Cuenca 

2019 TERCER NIVEL 

12. Valoración del estado nutricional y 
hábitos alimenticios en escolares de la 
escuela Quito #9 de la parroquia Bayas  
periodo marzo – agosto 2020 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2020 TERCER NIVEL 
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13. Estado nutricional y patrones de 
consumo alimentario en escolares 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2020 TERCER NIVEL 

14. Relación entre el índice de masa 
corporal e hipertensión arterial 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2022 TERCER NIVEL 

15. Anemia por trastornos alimenticios en 
adolescentes. Revisión sistemática 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2022 TERCER NIVEL 

16. Calidad de sueño como factor de riesgo 
para la obesidad 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2022 TERCER NIVEL 

17. Prevalencia y factores asociados a 
sobrepeso y obesidad en mujeres en 
periodo gestacional en Latinoamérica: 
revisión sistemática. 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2023 TERCER NIVEL 

18. Síndrome metabólico en niños y 
adolescentes con obesidad. Revisión 
sistemática.” 

Salud 
Nutrición 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2024 TERCER NIVEL 

19. Soporte nutricional enteral temprano en 
pacientes en cuidado intensivos, 
Revisión sistemática 

Salud  Universidad Católica 
de Cuenca 

2024 TERCER NIVEL 

20. Relación entre rasgos de personalidad y 
nivel de estrés académico en 
estudiantes de las Facultades de Salud y 
Bienestar, Ciencias Sociales y Ciencias de 
la Educación de la Universidad Católica 
de cuenca sede Azogues, Ecuador. 
Periodo 2024 – 2025 

Salud  
Educación 

Universidad Católica 
de Cuenca 

2024 TERCER NIVEL 
En ejecución 

21. Prevalencia del trastorno por atracón en 
los estudiantes de la Universidad 
Católica de Cuenca Sede Azogues, 
Ecuador 2024-2025 

Salud  Universidad Católica 
de Cuenca 

2024 TERCER NIVEL 
En ejecución 

22. Fomento de la lectura y escritura en la 
escuela a través de la estrategia flipped 
classroom 

 
 
 

Educación 

Maestría en 
Educación, 

Tecnología e 
Innovación – 

Posgrado de la 
Universidad Católica 

de Cuenca 

2023 MAESTRÍA 

23. Escape room en la enseñanza de 
educación física: aproximaciones desde 
docentes 

 
 
 

Educación 

Maestría en 
Educación, 

Tecnología e 
Innovación – 

Posgrado de la 
Universidad Católica 

de Cuenca 

2024 MAESTRÍA 

24. Infografías como recurso didáctico de 
comprensión lectora: una experiencia 
con estudiantes de 8 a 9 años 

 
 
 

Educación 

Maestría en 
Educación, 

Tecnología e 
Innovación – 

Posgrado de la 
Universidad Católica 

de Cuenca 

2024 MAESTRÍA 

25. Genially como estrategia didáctica para 
la enseñanza de la lengua kichwa 

 
 
 

Educación 

Maestría en 
Educación mención 
Educación 
Intercultural – 
Posgrado de la 
Universidad Católica 
de Cuenca 

 
 
 

2025 

 
 
 

MAESTRÍA 

26. Infografías como estrategia didáctica 
intercultural para fortalecer la 
enseñanza de educación cultural y 

 
 
 

Maestría en 
Educación mención 
Educación 
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artística en bachillerato Educación Intercultural – 
Posgrado de la 
Universidad Católica 
de Cuenca 

2025 MAESTRÍA 

 
10. Grupo de Investigación  
 
- GI-ISCi. Grupo de investigación, Salud, Ciencia, Innovación– Universidad Católica de Cuenca, Ecuador. 
-GI-HBr. HBr Health and Behavior Research Group– Universidad Católica de Cuenca, Ecuador. 
    
 
11. ¿DISPONE DE RESULTADOS DE EVALUACIÓN DE DESEMPEÑO, EN LOS DOS ÚLTIMOS AÑOS? 
 

Si  X 

No  

 
Evaluación obtenida: 98.41 
 
DECLARO QUE, todos los datos que incluyo en este resumen son verdaderos y no he ocultado ningún acto o hecho, por lo 
que asumo cualquier responsabilidad. Acepto ser excluido en caso de comprobar falsedad o inexactitud en alguna de sus 
partes, y me sujeto a las normas establecidas por la Institución y otras disposiciones legales vigentes. 
 
Firma:  

 
 
 
 
 

__________________________________ 
Robert Iván Álvarez Ochoa 

Bioquímico Farmacéutico, Universidad de Cuenca, Ecuador.   
Magíster en Nutrición Infantil, Universidad de Especialidades Espíritu Santo, Ecuador. 

Magíster en Educación, Tecnología e Innovación, Universidad Católica de Cuenca, Ecuador. 
Doctorante en Ciencias de la Educación, Universidad Santander, México.   

robertalvarez1809@gmail.com  
Tfno. (+593) 987234338 
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